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Ìåòà äàíî¿ ñòàòò³ ïîëÿãàº ó ðîçðîáëåíí³³ åêîëîãî-åêîíîì³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿ 

ðåêðåàö³éíèõ íàâàíòàæåíü, ùî äàñòü ìîæëèâ³ñòü çîñåðåäèòè óâàãó ï³äïðèºìñòâ 
íà ðîçâèòêó ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó òàêèõ íàïðÿìêàõ, ÿê³ º ÿê 
åêîëîã³÷íî áåçïå÷íèìè, òàê ³ åêîíîì³÷íî âèã³äíèìè äëÿ ë³ñîâîãî ãîñïîäàðñòâà. Ó 
ñòàòò³ òàêîæ ïðåäñòàâëåíèé øëÿõ âèçíà÷åííÿ ì³í³ìàëüíîãî òà åêîëîãî-
åêîíîì³÷íî äîïóñòèìîãî ðåêðåàö³éíîãî íàâàíòàæåííÿ. 

 
Îäíèì ³ç ñòðàòåã³÷íèõ íàïðÿìê³â ðîçâèòêó Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó 

Óêðà¿íè º ðîçâèòîê òóðèñòè÷íî¿ ³íäóñòð³¿, îñê³ëüêè åôåêòèâíå îñâîºííÿ 
çíà÷íîãî ðåêðåàö³éíîãî ïîòåíö³àëó ìîæå çàáåçïå÷èòè íå ò³ëüêè á³ëüø 
ïîâíå çàäîâîëåííÿ ïîòðåá íàñåëåííÿ â îçäîðîâëåíí³, â³äïî÷èíêó òà 
òóðèçì³, àëå é ïðèíåñòè ðåàëüíó åêîíîì³÷íó âèãîäó çàâäÿêè ñòâîðåííþ 
íîâèõ ðîáî÷èõ ì³ñöü, çá³ëüøåííþ íàäõîäæåíü â áþäæåò òîùî. Òîìó 
ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íà ñôåðà â ïðîöåñ³ ðèíêîâî¿ òðàíñôîðìàö³¿ 
åêîíîì³êè ïîâèííà çàéíÿòè îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ó ñòðóêòóð³ 
ãîñïîäàðñüêîãî êîìïëåêñó. Îäíàê ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî îñíîâîþ óñï³øíîãî 
ðîçâèòêó òóðèñòè÷íîãî á³çíåñó º ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷í³ ðåñóðñè, ÿê³ 
ÿâëÿþòü ñîáîþ ñóêóïí³ñòü ïðèðîäíèõ ³ øòó÷íî ñòâîðåíèõ ëþäèíîþ 
îá’ºêò³â, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ íàäàííÿ ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íèõ 
ïîñëóã òà ñïðèÿþòü â³äíîâëåííþ òà ðîçâèòêó ô³çè÷íèõ, äóõîâíèõ ³ 
íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ ñèë ëþäèíè. Ïðîâ³äíå ì³ñöå ñåðåä ïðèðîäíèõ 
ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íèõ ðåñóðñ³â çàõ³äíîãî ðåã³îíó çàéìàþòü ë³ñè, ÿê³ 
ïîðÿä ç ïðîäóêóâàííÿì äåðåâíî¿ ñèðîâèíè òà ïîá³÷íèõ ïðîäóêò³â º 
ïðîäóöåíòàìè ðåêðåàö³éíèõ ïîñëóã. Âðàõîâóþ÷è âåëèêèé ðåêðåàö³éíî-
òóðèñòè÷íèé ïîòåíö³àë Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó òà òå, ùî ïîäàëüøèé 
ðîçâèòîê ë³ñîçàãîò³âåëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîæå çàãîñòðèòè åêîëîã³÷íó 
ñèòóàö³þ, ùî çàáèðàòèìå ³ áåç òîãî îáìåæåí³ ðåñóðñè, îñòàíí³ìè 
äåñÿòèð³÷÷ÿìè âèíÿòêîâî¿ àêòóàëüíîñò³ íàáóëà ïðîáëåìà âèêîðèñòàííÿ 
ë³ñîâèõ íàñàäæåíü â ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íèõ ö³ëÿõ. Îäíèì ³ç çàõîä³â 
á³ëüø åôåêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ ðåêðåàö³éíèõ ë³ñîâèõ ðåñóðñ³â 
íàçèâàþòü ðåàë³çàö³þ ë³ñîãîñïîäàðñüêèìè îá’ºêòàìè âëàñíèõ 
ìîæëèâîñòåé äëÿ ðîçâèòêó ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íîãî ãîñïîäàðñòâà [1]. 
Îäíàê ðîçâèòîê ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ë³ñîâèõ 
òåðèòîð³ÿõ, à îòæå, äîäàòêîâå íàâàíòàæåííÿ íà ë³ñîâ³ åêîñèñòåìè 
âèìàãàþòü ðåòåëüíèõ ðîçðàõóíê³â ³ àíàë³çó. Âàæëèâèìè îö³íî÷íèìè 
ïîêàçíèêàìè äëÿ ïðèðîäíèõ êîìïëåêñ³â º ¿õ ñò³éê³ñòü äî ðåêðåàö³éíèõ 
íàâàíòàæåíü, ñòóï³íü ðåêðåàö³éíî¿ äèãðåñ³¿, ðåêðåàö³éíå íàâàíòàæåííÿ, 
ì³ñòê³ñòü òåðèòîð³¿. Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º ðîçðîáëåííÿ åêîëîãî-
åêîíîì³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿ ðåêðåàö³éíèõ íàâàíòàæåíü íà ë³ñîâ³ 
åêîñèñòåìè, ùî äàñòü ìîæëèâ³ñòü çîñåðåäèòè óâàãó ï³äïðèºìñòâ íà 
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ðîçâèòêó ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó òàêèõ íàïðÿìêàõ, ÿê³ º 
ÿê åêîëîã³÷íî áåçïå÷íèìè, òàê ³ åêîíîì³÷íî âèã³äíèìè äëÿ ë³ñîâîãî 
ãîñïîäàðñòâà.  

Äîñë³äæåííþ ðåêðåàö³éíèõ íàâàíòàæåíü ïðèñâÿ÷åí³ ïðàö³  
Ñ.À. Ãåíñ³ðóêà, Ì.Ñ. Íèæíèê, Ì.Ñ. Âîçíÿêà, À.². Òàðàñîâà,  
Â.Ñ. Êðàâö³âà, Ë.Ñ. Ãðèí³â, Ì.Â. Êîïà÷à, Ñ.Ï. Êóçèêà, Â.². Ñåðåä³íà,  
Â.². Ïàðïàíà, Å.Ã. Øåôôåðà, Â.Ï. ×èæîâî¿, Í.Ñ. Êàçàíñüêî¿,  
².Ä. Ðîä³÷ê³íà, À.². Àìîøè òà ³í. Ó êàðïàòñüêèõ ë³ñàõ íàéá³ëüø 
ïîøèðåí³ òàê³ âèäè ðåêðåàö³éíèõ íàâàíòàæåíü, ÿê âèòîïòóâàííÿ, 
ìåõàí³÷í³ ïîøêîäæåííÿ, âèëó÷åííÿ, çàñì³÷åííÿ, âèïàëþâàííÿ, 
ðîçïîëîõóâàííÿ ë³ñîâî¿ ôàóíè [2]. Ö³ âèäè ðåêðåàö³éíèõ íàâàíòàæåíü, 
áåçïåðå÷íî, íå âè÷åðïóþòü âñ³º¿ ð³çíîìàí³òíîñò³ àíòðîïîãåííîãî âïëèâó 
íà ë³ñîâ³ åêîñèñòåìè. Íàéá³ëüøó íåãàòèâíó ä³þ íà ë³ñ ñïðàâëÿº 
âèòîïòóâàííÿ, ÿêå ³ñòîòíî âïëèâàº íà âñ³ éîãî êîìïîíåíòè. Â Ïðîãðàì³ 
ðîçâèòêó ñàíàòîðíî-êóðîðòíî¿ ñôåðè, òóðèçìó ³ â³äïî÷èíêó Ëüâ³âñüêî¿ 
îáëàñò³ íà 2003-2007 ðîêè îêðåìèì ïóíêòîì âèä³ëåíà åêîëîã³÷íà 
ðåãëàìåíòàö³ÿ ðîçâèòêó ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íîãî ãîñïîäàðñòâà, îäíàê 
êëàñèô³êàö³ÿ âèä³â ðåêðåàö³éíèõ íàâàíòàæåíü â³äñóòíÿ. Â òîé ñàìèé ÷àñ 
á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â êëàñèô³êóþòü ðåêðåàö³éí³ íàâàíòàæåííÿ çà 
ñòóïåíåì âïëèâó íà ïðèðîäí³ êîìïëåêñè, òîáòî çà åêîëîã³÷íèì êðèòåð³ºì: 
äîïóñòèì³ (ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî 1-2-¿ ñòàä³é äèãðåñ³¿ ïðèðîäíèõ êîìïëåêñ³â), 
ãðàíè÷íî äîïóñòèì³ (â³äïîâ³äàþòü âåðõí³é ìåæ³ 3-¿ ñòàä³¿ äèãðåñ³¿), 
êðèòè÷í³ (4-òà ñòàä³ÿ äèãðåñ³¿) òà êàòàñòðîô³÷í³ ðåêðåàö³éí³ 
íàâàíòàæåííÿ (5-òà ñòàä³ÿ äèãðåñ³¿). Ïðè äîïóñòèìîìó ðåêðåàö³éíîìó 
íàâàíòàæåíí³ ïðèðîäíèé êîìïëåêñ çäàòíèé âèòðèìóâàòè çá³ëüøåííÿ 
ðåêðåàö³éíèõ íàâàíòàæåíü, íå âòðà÷àþ÷è çäàòíîñò³ äî ñàìîâ³äíîâëåííÿ. 
Íàâàíòàæåííÿ, ùî â³äïîâ³äàþòü âåðõí³é ìåæ³ 2-¿ ñòàä³¿ äèãðåñ³¿, áåðóòü 
çà îïòèìàëüíå. Ïðè öüîìó â³äâ³äóâàííÿ íå ðåãóëþþòü ³ íå ïðîâîäÿòü 
çíà÷íèõ ðîá³ò ç ðåêðåàö³éíîãî áëàãîóñòðîþ [4]. Ïðè äîñÿãíåíí³ ãðàíè÷íî 
äîïóñòèìîãî ðåêðåàö³éíîãî íàâàíòàæåííÿ “…ë³ñîâ³ åêîñèñòåìè, ùå çäàòí³ 
äî ñàìîâ³äíîâëåííÿ, àëå ³ç âòðàòîþ äåÿêèõ íåñóòòºâèõ êîìïîíåíò³â àáî 
îêðåìèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â. Íà òàêèõ òåðèòîð³ÿõ ñë³ä çàñòîñîâóâàòè çàõîäè, 
ñïðÿìîâàí³ íà äåÿêå ðåãóëþâàííÿ ïîòîê³â â³äâ³äóâà÷³â ³ ï³äâèùåííÿ 
ð³âíÿ ðåêðåàö³éíîãî áëàãîóñòðîþ” [4]. Ãðàíè÷íî äîïóñòèìå ðåêðåàö³éíå 
íàâàíòàæåííÿ çàëåæèòü â³ä âèäó ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ïîðè ðîêó, òèïó ïðèðîäíîãî êîìïëåêñó, ð³âíÿ ñòâîðåíèõ óìîâ äëÿ 
â³äïî÷èíêó (ñòóïåíÿ ³íæåíåðíîãî çàáåçïå÷åííÿ òà ³íôðàñòðóêòóðè) òîùî. 
Ïîäàëüøå çá³ëüøåííÿ ðåêðåàö³éíèõ íàâàíòàæåíü, ÿêå ïðèçâîäèòü ë³ñîâó 
åêîñèñòåìó äî 4-¿ ñòàä³¿ äèãðåñ³¿, íàçèâàºòüñÿ êðèòè÷íèì. Ïðè 
êðèòè÷íîìó íàâàíòàæåíí³ â³äíîâëåííÿ ïðèðîäíîãî êîìïëåêñó íå 
ìîæëèâå áåç çíà÷íèõ îáìåæóâàëüíèõ òà ë³ñîâ³äíîâëþâàëüíèõ çàõîä³â. À 
íàâàíòàæåííÿ, ùî ïðèçâîäÿòü äî 5-¿ ñòàä³¿ äèãðåñ³¿, ââàæàþòüñÿ 
êàòàñòðîô³÷íèìè, îñê³ëüêè ïîðóøóþòüñÿ âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ 
êîìïîíåíòàìè åêîñèñòåìè, ùî ïðèçâîäèòü äî íåçâîðîòíèõ çì³í ó 
ïðèðîäíî-òåðèòîð³àëüíîìó êîìïëåêñ³. 

Îñê³ëüêè ââàæàºòüñÿ, ùî ìåæà ñò³éêîñò³ ë³ñó ïðîõîäèòü ì³æ 3-þ òà 4-
þ ñòàä³ÿìè äèãðåñ³¿, òî äîïóñòèìå òà ãðàíè÷íî äîïóñòèìå ðåêðåàö³éí³ 
íàâàíòàæåííÿ ìîæíà â³äíåñòè äî åêîëîã³÷íî äîïóñòèìèõ ðåêðåàö³éíèõ 
íàâàíòàæåíü, à êðèòè÷íå òà êàòàñòðîô³÷íå - äî åêîëîã³÷íî íåäîïóñòèìèõ.  

Ïîðÿä ç öèì, Ì.². Àìîøà âèä³ëÿº îêðåìî òåðì³í “ì³í³ìàëüíå 
íàâàíòàæåííÿ”, ÿêèé “íîñèòü á³ëüøå åêîíîì³÷íèé õàðàêòåð ³ âðàõîâóº 
ì³í³ìàëüíó ºìí³ñòü ðåêðåàö³éíî¿ òåðèòîð³¿, ÿêà äîçâîëÿº îêóïèòè 
êàï³òàëîâêëàäåííÿ, âèòðà÷åí³ íà áóä³âíèöòâî âñ³õ îá’ºêò³â òà áëàãîóñòð³é 
òåðèòîð³¿, îõîðîíó ñåðåäîâèùà òà åêñïëóàòàö³éí³ âèòðàòè” [3]. Îäíàê, íà 
íàøó äóìêó, äîö³ëüíèì áóäå òàêîæ ââåñòè ïîíÿòòÿ “ïðèáóòêîâå 
ðåêðåàö³éíå íàâàíòàæåííÿ”, ÿêå äîçâîëÿº íå ò³ëüêè ïîêðèòè ïîíåñåí³ 
âèòðàòè, àëå é îòðèìàòè ïðèáóòîê â³ä çä³éñíåííÿ ðåêðåàö³éíî-
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òóðèñòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Â³äïîâ³äíî ï³ä çáèòêîâèì ðåêðåàö³éíèì 
íàâàíòàæåííÿì áóäåìî ðîçóì³òè òàêå íàâàíòàæåííÿ, ïðè ÿêîìó âèòðàòè 
íà âåäåííÿ ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íîãî ãîñïîäàðñòâà áóäóòü ïåðåâèùóâàòè 
íàäõîäæåííÿ â³ä íàäàííÿ ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íèõ ïîñëóã. 

À îñê³ëüêè ðîçâèòîê ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàº áóòè ÿê 
åêîëîã³÷íî áåçïå÷íèì, òàê ³ åêîíîì³÷íî âèã³äíèì, òî äîö³ëüíèì áóäå 
ââåñòè ïîíÿòòÿ “åêîëîãî-åêîíîì³÷íî äîïóñòèìå ðåêðåàö³éíå íàâàíòàæåííÿ”. 
Ï³ä çàçíà÷åíèì òåðì³íîì áóäåìî ðîçóì³òè òàêå ðåêðåàö³éíå íàâàíòàæåííÿ, 
ÿêå áóäå çàáåçïå÷óâàòè ðåíòàáåëüí³ñòü ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íîìó 
ãîñïîäàðñòâó òà çäàòí³ñòü ë³ñîâî¿ åêîñèñòåìè äî ñàìîâ³äíîâëåííÿ. 
Â³äïîâ³äíî, íåäîïóñòèìèìè ðåêðåàö³éíèìè íàâàíòàæåííÿìè ç åêîëîãî-
åêîíîì³÷íî¿ òî÷êè çîðó áóäóòü íàâàíòàæåííÿ, ùî ïåðåâèùóþòü ãðàíè÷íî 
äîïóñòèì³ íîðìè àáî º íèæ÷å ì³í³ìàëüíèõ. ßêùî æ ì³í³ìàëüí³ ðåêðåàö³éí³ 
íàâàíòàæåííÿ äëÿ ïåâíî¿ òåðèòîð³¿ º âèùèìè â³ä ãðàíè÷íî äîïóñòèìèõ, òî 
ðîçâèòîê ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íîãî ãîñïîäàðñòâà íà äàí³é òåðèòîð³¿ º 
íåäîö³ëüíèì ç åêîëîãî-åêîíîì³÷íî¿ òî÷êè çîðó.  

Ñôîðìîâàíà íàìè åêîëîãî-åêîíîì³÷íà êëàñèô³êàö³ÿ ðåêðåàö³éíèõ 
íàâàíòàæåíü íà ïðèðîäí³ êîìïëåêñè, ó òîìó ÷èñë³ íà ë³ñîâ³ åêîñèñòåìè 
ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêó 1. 

Ç ðåêðåàö³éíèì íàâàíòàæåííÿì ïîâ’ÿçàíå ïîíÿòòÿ “ðåêðåàö³éíà 
ì³ñòê³ñòü”. ßêùî ï³ä ðåêðåàö³éíèì íàâàíòàæåííÿì ðîçóì³þòü ê³ëüê³ñòü 
â³äâ³äóâà÷³â íà îäèíèöþ ïëîù³ çà îäèíèöþ ÷àñó, òî ðåêðåàö³éíà 
ì³ñòê³ñòü – öå çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü îñ³á, ÿê³ ìîæóòü ïåðåáóâàòè íà äàí³é 
òåðèòîð³¿ ïðîòÿãîì ïåâíîãî ÷àñó. Òîáòî ï³ä ðåêðåàö³éíîþ ì³ñòê³ñòþ 
ðîçóì³þòü ñóêóïí³ñòü ðåêðåàö³éíèõ íàâàíòàæåíü óñ³õ ë³ñîâèõ ä³ëÿíîê 
äîñë³äæóâàíî¿ òåðèòîð³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî ïåâíî¿ ñòàä³¿ ðåêðåàö³éíî¿ 
äèãðåñ³¿. Âèõîäÿ÷è ç íàâåäåíî¿ âèùå åêîëîãî-åêîíîì³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿ 
ðåêðåàö³éíèõ íàâàíòàæåíü, ìîæíà âèä³ëèòè â³äïîâ³äí³ ¿ì âèäè 
ðåêðåàö³éíî¿ ì³ñòêîñò³ òåðèòîð³é: äîïóñòèìà, ãðàíè÷íî äîïóñòèìà, 
êðèòè÷íà, êàòàñòðîô³÷íà, ì³í³ìàëüíà, ïðèáóòêîâà, åêîëîãî-åêîíîì³÷íî 
äîïóñòèìà òîùî. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ðèñóíîê 1 - Åêîëîãî-åêîíîì³÷íà êëàñèô³êàö³ÿ ðåêðåàö³éíèõ íàâàíòàæåíü 

Îñê³ëüêè ïðè ì³í³ìàëüí³é ðåêðåàö³éí³é ì³ñòêîñò³ (ºìíîñò³) (Qmin) 
âàëîâ³ íàäõîäæåííÿ (GI - gross income) ë³ñîâîãî ï³äïðèºìñòâà â³ä 
ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ áóäóòü äîð³âíþâàòè ¿õ âàëîâèì 
âèòðàòàì (TC – total costs), òî äëÿ ðîçðàõóíêó Qmin ìîæíà âèêîðèñòàòè 
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FC
Qmin n

(P VC ) αi i i
i 1

=
− ⋅∑

=

,                               (1) 

äå Qmin - ì³í³ìàëüíà ðåêðåàö³éíà ì³ñòê³ñòü òåðèòîð³¿ çà âèçíà÷åíèé ïåð³îä 
÷àñó, ÷îë.; 

FC - ïîñò³éí³ âèòðàòè (fixed charges), ðîçì³ð ÿêèõ íå çàëåæèòü â³ä 
ôàêòè÷íîãî ðåêðåàö³éíîãî íàâàíòàæåííÿ. Ïðè÷îìó ó ïîñò³éí³ âèòðàòè 
ìàþòü áóòè âêëþ÷åí³ âèòðàòè íà ïðèðîäîîõîðîííó ä³ÿëüí³ñòü, 
áëàãîóñòð³é òåðèòîð³¿ òîùî; 

VC³ - çì³íí³ âèòðàòè (variable cost) íà îäíîãî òóðèñòà ÷è ðåêðåàíòà ç 
óðàõóâàííÿì ãðàíè÷íî äîïóñòèìî¿ ðåêðåàö³éíî¿ ì³ñòêîñò³ òåðèòîð³¿, ãðí; 

Ð³ – ö³íà (price) íà ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íó ïîñëóãó; 
α³ – ÷àñòêà êîæíî¿ ïîñëóãè ó çàãàëüíîìó îáñÿç³ ïðîäàæó ðåêðåàö³éíî-

òóðèñòè÷íèõ ïîñëóã; 
n – ê³ëüê³ñòü âèä³â òóðèñòè÷íèõ ïîñëóã, ùî ïðîïîíóþòüñÿ. 
Âèçíà÷åííÿ ì³í³ìàëüíî¿ ðåêðåàö³éíî¿ ì³ñòêîñò³ òåðèòîð³¿ ðåêðåàö³éíî-

òóðèñòè÷íîãî ãîñïîäàðñòâà ìîæíà çîáðàçèòè òàêîæ ãðàô³÷íî (ðèñ. 2). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ðèñóíîê 2 - Âèçíà÷åííÿ ì³í³ìàëüíî¿ ðåêðåàö³éíî¿ ì³ñòêîñò³ òåðèòîð³¿ 
 

Ïðè ôàêòè÷íîìó ðåêðåàö³éíîìó íàâàíòàæåíí³ (Qf) íèæ÷å Qmin 
ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íà ä³ÿëüí³ñòü ë³ñîâîãî ï³äïðèºìñòâà áóäå ïðèíîñèòè 
çáèòêè. ² ò³ëüêè ïðè Qmin + 1 ë³ñîâå ãîñïîäàðñòâî ïî÷íå îòðèìóâàòè 
ïðèáóòêè. Îäíàê ïåðåâèùåííÿ Qmax ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî â³äíîâëåííÿ 
çàãàëüíî¿ ñòðóêòóðè ïðèðîäíîãî êîìïëåêñó ñòàº íåìîæëèâèì áåç çíà÷íèõ 
çà îáñÿãîì îáìåæóâàëüíèõ òà ë³ñîâ³äíîâëþâàëüíèõ çàõîä³â. Ïðè öüîìó 
ïðèáóòêè ãîñïîäàðñòâà áóäóòü ð³çêî çìåíøóâàòèñÿ òà ìîæóòü ïåðåéòè ó 
çáèòêè. À ïåðåâèùåííÿ êðèòè÷íîãî (Qk) òà äîñÿãíåííÿ êàòàñòðîô³÷íîãî 
(Qkat) ð³âíÿ ðåêðåàö³éíîãî íàâàíòàæåííÿ “…ïðèçâîäèòü äî íåçâîðîòíîãî 
ïîðóøåííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ êîìïîíåíòàìè ïåðâèííîãî ïðèðîäíîãî 
êîìïëåêñó. Ïðè öüîìó íåîáõ³äí³ çíà÷í³ çà îáñÿãîì îáìåæóâàëüí³, 
ë³ñîâ³äíîâëþâàëüí³ òà àðõ³òåêòóðíî-ïëàíóâàëüí³ çàõîäè” [4], ùî ïîòðåáóº 
çíà÷íèõ âèòðàò. Êð³ì òîãî, ê³ëüê³ñòü ðåêðåàíò³â òà òóðèñò³â ð³çêî 
çìåíøóºòüñÿ, îñê³ëüêè ïðèðîäíèé êîìïëåêñ ñòàº âæå íå òàêèì 
ïðèâàáëèâèì òà âòðà÷àº ñâî¿ ðåêðåàö³éí³ âëàñòèâîñò³. 

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è òå, ùî åêîíîì³÷íèé ðîçâèòîê ïîâèíåí 
îðãàí³÷íî âïèñóâàòèñü ó ìåæ³ åêîëîã³÷íèõ ìîæëèâîñòåé, ïðè ðîçâèòêó 
ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íåîáõ³äíî äîòðèìóâàòèñÿ òàêî¿ 
óìîâè: 

Qmin < Qd < Qmax ,                                     (2) 
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äå Qmin – ì³í³ìàëüíà ðåêðåàö³éíà ì³ñòê³ñòü, ÷îë.; 
Qd – åêîëîãî-åêîíîì³÷íî äîïóñòèìà ðåêðåàö³éíà ì³ñòê³ñòü, ÷îë.; 
Qmax – ãðàíè÷íî äîïóñòèìà ðåêðåàö³éíà ì³ñòê³ñòü òåðèòîð³¿, ÷îë. 
Òîáòî äîïóñòèìå ç åêîëîãî-åêîíîì³÷íî¿ òî÷êè çîðó ðåêðåàö³éíå 

íàâàíòàæåííÿ ìàº çíàõîäèòèñÿ ó ìåæàõ ì³æ Qmin òà Qmax. ßêùî æ 
Qmax<Qmin, òî ðîçâèòîê ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íîãî ãîñïîäàðñòâà º 
åêîíîì³÷íî íåäîö³ëüíèì äëÿ ï³äïðèºìñòâà. Âàæëèâî òàêîæ ïàì’ÿòàòè, 
ùî îäíî÷àñíå íàâàíòàæåííÿ ìàº á³ëüøèé âïëèâ, í³æ òàêå ñàìå 
íàâàíòàæåííÿ, àëå ðîçòÿãíóòå â ÷àñ³. 

Ïîòåíö³éíó çàãðîçó ïðèðîäíîìó ñåðåäîâèùó ìîæå íåñòè íàäì³ðíà 
åñêàëàö³ÿ ðåêðåàö³éíèõ îá'ºêò³â â îêðåìèõ çîíàõ, ùî ìîæå âèêëèêàòè 
äåãðàäàö³þ ëàíäøàôò³â âíàñë³äîê ïåðåâèùåííÿ íîðì ãðàíè÷íèõ 
íàâàíòàæåíü. Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íèé ðåçåðâ ì³æ ³ñíóþ÷èì 
íàâàíòàæåííÿì ³ íîðìàòèâíèìè ïîêàçíèêàìè ðåêðåàö³éíî¿ ì³ñòêîñò³ 
ëàíäøàôò³â, ñóìàðíà ì³ñòê³ñòü îêðåìèõ ðåêðåàö³éíèõ öåíòð³â Ëüâ³âñüêî¿ 
îáëàñò³, çîêðåìà Òðóñêàâöÿ, Ñëàâñüêà, âæå ñüîãîäí³ áëèçüêà äî 
îïòèìàëüíî¿ [5].  

Îòæå, ïîðÿä ç åêîíîì³÷íèì àñïåêòîì ðîçâèòêó ðåêðåàö³éíî-
òóðèñòè÷íî¿ ñôåðè ïîòð³áíî ïàì’ÿòàòè ïðî åêîëîã³÷íèé. Äëÿ äîòðèìàííÿ 
ïðèíöèïó áåçïåðåðâíîãî íåâèñíàæëèâîãî ë³ñîêîðèñòóâàííÿ òà ïðèíöèïó 
ðîçøèðåíîãî â³äòâîðåííÿ ë³ñîâèõ ðåñóðñ³â ïðè ïëàíóâàíí³ ðîçâèòêó 
ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íîãî ãîñïîäàðñòâà îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ çàâäàíü 
º âèçíà÷åííÿ åêîëîãî-åêîíîì³÷íî äîïóñòèìèõ íîðì ðåêðåàö³éíèõ 
íàâàíòàæåíü íà ë³ñîâ³ ïëîù³, ùî äàñòü ìîæëèâ³ñòü óòðèìóâàòè 
ðåêðåàö³éí³ çîíè ó íàëåæíîìó ñòàí³ òà çàáåçïå÷èòü ðåíòàáåëüí³ñòü 
ðåêðåàö³éíî-òóðèñòè÷íîãî ãîñïîäàðñòâà. Êð³ì òîãî, ñë³ä çàáåçïå÷èòè 
êîíòðîëü çà äîòðèìàííÿì äîïóñòèìèõ íîðì ðåêðåàö³éíèõ íàâàíòàæåíü íà 
ë³ñîâ³ åêîñèñòåìè òà ðîçðîáèòè çàõîäè ùîäî ðåãóëþâàííÿ ðåêðåàö³éíèõ 
íàâàíòàæåíü ó ÷àñ³ òà ïðîñòîð³.  

Óñï³õ ðåàë³çàö³¿ ïëàí³â ç ðîçâèòêó òóðèçìó â ðåã³îí³ ìàº âèçíà÷àòèñÿ 
ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè äåðæàâíèõ, ì³ñöåâèõ îðãàí³â óïðàâë³ííÿ, 
íåóðÿäîâèõ îðãàí³çàö³é, ïðèâàòíîãî ñåêòîðà, à òàêîæ òèì, íàñê³ëüêè ö³ 
ïðîãðàìè çíàõîäÿòü ï³äòðèìêó ³ â³äïîâ³äàþòü ³íòåðåñàì ì³ñöåâîãî 
íàñåëåííÿ. Êîíòðîëü çà âïëèâîì ð³çíèõ òóðèñòè÷íèõ ïðîåêò³â íà 
íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå ïîâèíåí áàçóâàòèñü íà ïðàâîâèõ àêòàõ, à òàêîæ 
íà ðåàëüíîìó, à íå äåêëàðàòèâíîìó çàêîí³ ïðî îõîðîíó íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà. Äëÿ êîîðäèíàö³¿ çóñèëü ç ðåàë³çàö³¿ ïëàí³â ðîçâèòêó òóðèçìó 
íåîáõ³äíî ñòâîðþâàòè êîîðäèíàö³éí³ îðãàíè íà ð³çíèõ ð³âíÿõ, 
êîíñóëüòàòèâí³ ðàäè òà ³íø³ îðãàí³çàö³¿, ùî ïðåäñòàâëÿëè á ³íòåðåñè 
ð³çíèõ ãðóï íàñåëåííÿ. 

 
SUMMARY 

The aim of the article is to work out the eco-economic classification of recreational carrying 
capacities. This will allow developing tourism and recreation activity of enterprises in ecological 
and profitable manner. The way of definition of the minimum and the permissible carrying 
capacity from ecological and economic point of view is also presented in the article. 
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