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Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 60 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 15 

äî 75 ðîê³â ³ç ìàñèâíîþ òóïîþ òðàâìîþ ïå÷³íêè. ²çîëüîâàíå ïîøêîäæåííÿ îðãàíà 
âèÿâëåíî ó 26 (43%), ïîºäíàíå (ç òðàâìàìè ³íøèõ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè) 
– ó 34 (67%). Òðàâìà ïå÷³íêè IV ñòóïåíÿ çà AIS áóëà ó 44 (73%), V ñòóïåíÿ – ó 
16 (27%). Çàãàëüíîïðèéíÿòå (îäíîåòàïíå) õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ (øèðîêèé 
äîñòóï, àäåêâàòíà ðåâ³ç³ÿ, ïðèïèíåííÿ êðîâîòå÷³, óñóíåííÿ âèÿâëåíèõ 
ïîøêîäæåíü) ïðîâåäåíî ó 31 òðàâìîâàíîãî. Ó 29 ïàö³ºíò³â ë³êóâàííÿ çä³éñíåíî 
çà ìåòîäèêîþ “damage control”. Ïîêàçàíà åôåêòèâí³ñòü îïåðàö³¿ ïðè çàêðèòèõ 
òÿæêèõ òðàâìàõ ïå÷³íêè, ïðîô³ëàêòèêà êîàãóëîïàò³¿, ïîë³îðãàííî¿ 
íåäîñòàòíîñò³, çìåíøåííÿ óñêëàäíåíü òà ëåòàëüíîñò³.  

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìàñèâíà òóïà òðàâìà ïå÷³íêè, çàãàëüíîïðèéíÿòå õ³ðóðã³÷íå 
ë³êóâàííÿ, ìåòîäèêà „damage control”. 

 
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 60 ïàöèåíòîâ â 

âîçðàñòå îò 15 äî 75 ëåò ñ ìàññèâíîé òóïîé òðàâìîé ïå÷åíè. Èçîëèðîâàííîå 
ïîâðåæäåíèå áûëî âûÿâëåíî ó 26 (43%) òðàâìèðîâàííûõ, ñî÷åòàííîå  
(ñ òðàâìàìè äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè) – ó 34 (67%). Òðàâìà ïå÷åíè IV 
ñòåïåíè ïî AIS áûëà ó 44 (73%), V ñòåïåíè – ó 16 (27%). Îáùåïðèíÿòîå 
(îäíîýòàïíîå) õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå (øèðîêèé äîñòóï, àäåêâàòíàÿ ðåâèçèÿ, 
îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ, óñòðàíåíèå âûÿâëåííûõ ïîâðåæäåíèé) ïðîâåäåíî ó 31 
òðàâìèðîâàííîãî. Ó 29 ïàöèåíòîâ ëå÷åíèå îñóùåñòâëÿëîñü ïî ìåòîäèêå „damage 
control”. Ïîêàçàíû ýôôåêòèâíîñòü îïåðàöèè ïðè çàêðûòûõ òÿæåëûõ òðàâìàõ 
ïå÷åíè, ïðîôèëàêòèêà êîàãóëîïàòèè, ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè, 
óìåíüøåíèå îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìàññèâíàÿ òóïàÿ òðàâìà ïå÷åíè, îáùåïðèíÿòîå 
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ìåòîäèêà „damage control”. 

 
ÂÑÒÓÏ 

Ê³íåöü äâàäöÿòîãî òà ïî÷àòîê äâàäöÿòü ïåðøîãî ñòîë³òòÿ 
õàðàêòåðèçóþòüñÿ áóðõëèâèì ðîçâèòêîì íàóêîâî-òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó, 
îäíèì ³ç íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â ÿêîãî º çá³ëüøåííÿ òðàâì ìèðíîãî ÷àñó. 
Ñåðåä ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ ïåðøå ì³ñöå çàéìàþòü óæå íå ñåðöåâî-ñóäèíí³ 
òà îíêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, à òðàâìè [1- 6]. Íàäàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ 
äîïîìîãè òàêèì ïîòåðï³ëèì çàëèøàºòüñÿ ñêëàäíèì ³ íå çàâæäè 
ðîçâ’ÿçàíèì çàâäàííÿì. Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü ó 
ö³é ãàëóç³, ëåòàëüí³ñòü äîñÿãàº íàäçâè÷àéíî âèñîêèõ ïîêàçíèê³â [7, 8, 9]. 
Äî íàéá³ëüø òÿæêèõ ïîøêîäæåíü â³äíîñÿòü òðàâìè âíàñë³äîê äîðîæíüî-
òðàíñïîðòíèõ ïðèãîä òà êàòàòðàâìè [10, 11]. Çàêðèò³ ïîøêîäæåííÿ 
æèâîòà ñåðåä íèõ ñòàíîâëÿòü â³ä 54,2% äî 62% [1, 2, 12].  

Ñåðåä òðàâì æèâîòà ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè çàéìàº îäíå ³ç ïåðøèõ 
ì³ñöü ³ äîñÿãàº 56% â³ä óñ³õ ïîøêîäæåíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, 
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ñóïðîâîäæóºòüñÿ âåëèêîþ ëåòàëüí³ñòþ òà ³íâàë³äèçàö³ºþ [13- 15]. Öÿ 
òåíäåíö³ÿ ñòàº îñîáëèâî ïîì³òíîþ ïðè ïîºäíàíèõ òà ìíîæèííèõ 
ïîøêîäæåííÿõ æèâîòà. Òðàâìè ³íøèõ îðãàí³â, øîê, ïîðóøåííÿ 
ñâ³äîìîñò³ íå ëèøå óñêëàäíþþòü ñâîº÷àñíó ä³àãíîñòèêó ïîøêîäæåíü 
ïå÷³íêè, à é ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ñèíäðîìó âçàºìíîãî îáòÿæåííÿ. Âåëèêà 
êðîâîâòðàòà, ÿêà ìàñêóºòüñÿ ï³ä öèì ñèíäðîìîì òà ñóïðîâîäæóº ìàñèâí³ 
òðàâìè ïå÷³íêè, ñòàº îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ó ðàííüîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ 
òðàâìè [2, 9, 16]. Êîìïåíñàö³ÿ êðîâîâòðàòè çàëèøàºòüñÿ âàæëèâîþ 
ïðîáëåìîþ. Àêòóàëüíèìè º äîö³ëüí³ñòü òà ñòðîêè ðå³íôóç³¿ ïðè 
ïîºäíàíèõ òà ìíîæèííèõ ïîøêîäæåííÿõ ïå÷³íêè [17 - 19].  

Íåìîæëèâ³ñòü âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè öèõ 
òðàâìàõ ïîâ’ÿçàíà ç êðèòè÷íèì ñòàíîì ïîñòðàæäàëîãî, ðîçâèòêîì 
êîàãóëîïàò³¿, ùî ðàçîì ³ç ã³ïîòåðì³ºþ òà àöèäîçîì óòâîðþþòü çà÷àðîâàíå 
êîëî. ªäèíèì ìîæëèâèì ë³êóâàëüíèì çàõîäîì ó òàêèõ ñèòóàö³ÿõ ñòàþòü 
åòàïí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ çà ìåòîäèêîþ „damage control” [8,20,21,22]. 
Ïîñòàþòü âàæëèâ³ ïèòàííÿ, âèð³øåííþ ÿêèõ áóäóòü ïðèñâÿ÷åí³ ìàéáóòí³ 
äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ â³äáîðó ïàö³ºíò³â äëÿ îïåðàö³é òèïó 
„damage control”, îñîáëèâîñòåé ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ï³ñëÿ òèì÷àñîâîãî 
çàêðèòòÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ñòðîê³â çàâåðøàëüíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ 
ïîøêîäæåíü òà ³í. 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º ïîë³ïøåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³çîëüîâàíèõ 
òà ïîºäíàíèõ çàêðèòèõ ìàñèâíèõ ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè. 

 
ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ 

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ë³êóâàííÿ 60 ïàö³ºíò³â ³ç çàêðèòîþ òðàâìîþ 
æèâîòà ç ìàñèâíèì ïîøêîäæåííÿì ïå÷³íêè ó ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè ³ì. ïðîô. Î.².Ìåùàí³íîâà ì.Õàðêîâà. ×îëîâ³ê³â áóëî 49, æ³íîê 
– 11 â³êîì â³ä 15 äî 75 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê – 37 ðîê³â). Ó ñòàí³ 
àëêîãîëüíîãî ñï’ÿí³ííÿ ãîñï³òàë³çîâàíî 21 òðàâìîâàíîãî. Âïðîäîâæ 
ïåðøî¿ ãîäèíè ï³ñëÿ òðàâìè ó ë³êàðíþ äîñòàâëåíî 45 (75%), äî 6 ãîäèí – 
8(13%), ï³ñëÿ 6 ãîäèí – 7(12). 32(53%) ïàö³ºíòè îòðèìàëè òðàâìó 
âíàñë³äîê äîðîæíüî-òðàíñïîðòíèõ ïðèãîä, 24(40%) – ïðè ïàä³íí³ ç 
âèñîòè, ó 4(7%) áóëè ³íø³ ïðè÷èíè.  

Ñòàí õâîðèõ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ îö³íþâàëè çà øîêîâèì ³íäåêñîì 
Àëüãîâåðà, øêàëîþ êîì Ãëàçãî òà RTS. Òÿæêèì ñòàí õâîðîãî ââàæàëè 
ïðè øîêîâîìó ³íäåêñ³ â³ä 1 äî 1,5; 7 òà á³ëüøå áàë³â çà øêàëîþ Ãëàçãî òà 
á³ëüøå 4,5 áàëà çà øêàëîþ RTS. Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ISS áóâ (31±8) áàë³â 
(â³ä 23 äî 49 áàë³â). Äóæå òÿæêèì ñòàí õâîðîãî ââàæàëè ïðè øîêîâîìó 
³íäåêñ³ á³ëüøå 1,5; 3-6 áàë³â çà øêàëîþ Ãëàçãî òà ìåíøå 4,5 áàëà çà 
øêàëîþ RTS. Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ISS áóâ 36±7 áàë³â (â³ä 30 äî 55 áàë³â). 
²çîëüîâàíà òðàâìà ïå÷³íêè ä³àãíîñòîâàíà ó 26(43%) õâîðèõ, ïîºäíàíà – ó 
34(57%): ç òðàâìîþ ñåëåç³íêè – ó 9(15%), òîíêî¿ êèøêè – ó 6(10%), 
òîâñòî¿ êèøêè – ó 12 (20%), ñåëåç³íêè òà òîâñòî¿ êèøêè – ó 2(3%), 
òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê – ó 5(8%). Ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè IV ñòóïåíÿ çà 
AIS (ðîçðèâ 25-75% ïàðåíõ³ìè àáî 1-3 ñåãìåíò³â çà Êóí³î ó ìåæàõ îäí³º¿ 
÷àñòêè) ä³àãíîñòîâàíî ó 44(73%), V ñòóïåíÿ (ðîçðèâ á³ëüøå 75% 
ïàðåíõ³ìè àáî á³ëüøå 3 ñåãìåíò³â çà Êóí³î ó ìåæàõ îäí³º¿ ÷àñòêè) – ó 
16(27%). Êðîâîâòðàòà êîëèâàëàñÿ â³ä 500 äî 2700ìë, ñåðåäíÿ – 1200ìë. 

 
ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â 

Óñ³ òðàâìîâàí³ îãëÿäàëèñü ó ïðèéìàëüíîìó â³ää³ëåíí³ õ³ðóðãîì ³ 
ðåàí³ìàòîëîãîì, äå îäíî÷àñíî ç ïðîòèøîêîâèìè çàõîäàìè ïðîâîäèëîñÿ 
ì³í³ìàëüíå äîäàòêîâå îáñòåæåííÿ (ô³çèêàëüíå, ðåíòãåíîëîã³÷íå 
äîñë³äæåííÿ). Ïîò³ì õâîð³ íåãàéíî òðàíñïîðòóâàëèñÿ â îïåðàö³éíó äëÿ 
âèêîíàííÿ ïóíêö³¿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè, ëàïàðîöåíòåçó. Ï³ñëÿ 
âèÿâëåííÿ êðîâîòå÷³ ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ïðîâîäèëè òåðì³íîâå 
õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ. Îïåðàòèâíèé äîñòóï áóâ ó âèãëÿä³ øèðîêî¿ 
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ñåðåäèííî¿ ëàïàðîòîì³¿, ÿêà äàâàëà ìîæëèâ³ñòü âèêîíóâàòè àäåêâàòíó 
ðåâ³ç³þ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà çàáåçïå÷óâàëà îïòèìàëüíèé äîñòóï 
äëÿ íåîáõ³äíèõ ìàí³ïóëÿö³é. 

Ï³ñëÿ ðîçêðèòòÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè îö³íþâàëè âåëè÷èíó òà 
øâèäê³ñòü êðîâîòå÷³. Ó 7 ïàö³ºíò³â ïðè êðîâîâòðàò³ á³ëüøå 2000 ìë äëÿ 
òèì÷àñîâîãî ¿¿ ïðèïèíåííÿ ñòèñêàëè àîðòó, ó 36 ïðè êðîâîâòðàò³ â³ä 1000 
äî 2000 ìë êðîâîòå÷ó ïðèïèíÿëè ïðèéîìîì Ïðèíãëà (çäàâëþâàëè 
ïàëüöÿìè ïå÷³íêîâî-äâàíàäöÿòèïàëó çâ’ÿçêó). Ïðè íåâåëèê³é êðîâîâòðàò³ 
(äî 1000 ìë) ó 17 ïîñòðàæäàëèõ òèì÷àñîâèé ãåìîñòàç çä³éñíþâàëè 
øëÿõîì ñòèñêàííÿ ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè ñåðâåòêàìè. Åâàêóéîâàíó ç 
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè êðîâ çáèðàëè â îêðåìèé ðåçåðâóàð òà ï³ñëÿ 
âèêîíàííÿ ðåâ³ç³¿ îðãàí³â çà óìîâè ¿¿ ïðèäàòíîñò³ äî àóòîðå³íôóç³¿ òà 
â³äñóòíîñò³ ïîøêîäæåíü ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â ïîâåðòàëè ó ñóäèííå ðóñëî 
ó 28 òðàâìîâàíèõ â îá’ºì³ â³ä 800 äî 1500 ìë. Õî÷à êðîâ ç ÷åðåâíî¿ 
ïîðîæíèíè ìàº íèçüêó çäàòí³ñòü äî çãîðòàííÿ ÷åðåç âòðàòó ô³áðèíîãåíó, 
àóòîðå³íôóç³ÿ íå äàº ï³äñòàâ äëÿ âèíèêíåííÿ ã³ïîêîàãóëÿö³éíèõ êðîâîòå÷ 
ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ó ïàö³ºíò³â ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ òðàâìè 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåíå çãîðòàííÿ, ³ ðå³íôóç³ÿ êðîâ³ ç ïîðîæíèíè ò³ëà 
ñïðèÿº øâèäøîìó â³äíîâëåííþ ñèñòåìè ãåìîñòàçó. 

Íà ðîçâèòîê êîàãóëîïàòè÷íèõ êðîâîòå÷ òàêîæ âïëèâàº ñòàí ã³ïîòåðì³¿ 
ÿê íàñë³äîê ãåìîðàã³÷íîãî øîêó. Öå ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ êë³òèííî¿ 
ïåðôóç³¿ òà çìåíøåííÿ òåïëîïðîäóêö³¿. Ñïðèÿþ÷èì ôàêòîðîì ðîçâèòêó 
ã³ïîòåðì³¿ º â³äêðèòèé æèâ³ò, ïðè ÿêîìó âòðà÷àºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü 
òåïëà, òîìó çìåíøåííÿ òåðì³íó ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ çíèæóº ðèçèê 
ã³ïîòåðì³¿. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ ñåðåä óñ³õ ïàö³ºíò³â áóëà 
(73,3±19,4) õâ. ïðè÷îìó ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì çàñòîñîâóâàëîñÿ òðàäèö³éíå 
õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ, ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ áóëà íà 23,7 õâèëèíè 
á³ëüøà, í³æ ó ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ çà ïðèíöèïîì “damage control” 
((81,8±18,2) òà (48,1±12,5) õâ â³äïîâ³äíî). 

Ï³ñëÿ òèì÷àñîâîãî ïðèïèíåííÿ êðîâîòå÷³ òà åâàêóàö³¿ êðîâ³ ç ÷åðåâíî¿ 
ïîðîæíèíè ïðîâîäèëè ðåâ³ç³þ îðãàí³â. Îãëÿäàëè äîñòóïíó çîðó ïîâåðõíþ 
ïå÷³íêè, ðåøòó ïàëüïóâàëè. Çà òàêèì ñàìèì ïðèíöèïîì âèêîíóâàëè 
ðåâ³ç³þ ñåëåç³íêè. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿëè ðåâ³ç³¿ ä³àôðàãìè íåçàëåæíî 
â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïåðâèííîãî ïîøêîäæåííÿ. Äàë³ ïðîâîäèëè ðåâ³ç³þ 
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, ïî÷èíàþ÷è ç³ øëóíêà, â äèñòàëüíîìó 
íàïðÿìêó. Ïðè âèÿâëåíí³ ïîøêîäæåííÿ öèõ îðãàí³â äåôåêò çàêðèâàëè 
ìàðëåâèìè ñåðâåòêàìè. Çàê³í÷óâàëè ðåâ³ç³þ îãëÿäîì î÷åðåâèíè, ÿêà 
âêðèâàº ï³äøëóíêîâó çàëîçó, íèðêè, çàî÷åðåâèíí³ â³ää³ëè 
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.  

Ðåàí³ìàö³éíó ëàïàðîòîì³þ ç ïåðâèííîþ ðåâ³ç³ºþ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ 
ïîðîæíèíè âèêîíóâàëè â îáîõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â. Õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà 
âèçíà÷àëàñÿ íàñàìïåðåä ñòóïåíåì ïîøêîäæåííÿ îðãàíà.  

Òðàäèö³éíèì ìåòîäîì áóâ îïåðîâàíèé 31 òðàâìîâàíèé. Öèì ïàö³ºíòàì 
õ³ðóðã³÷íó êîðåêö³þ ïîøêîäæåíü ïðîâîäèëè îäíîåòàïíî. Ï³ñëÿ 
òèì÷àñîâîãî ãåìîñòàçó òà ðåâ³ç³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè 
³çîëüîâàíîìó ïîøêîäæåíí³ ïå÷³íêè (9 ïîñòðàæäàëèõ) âèêîíàí³ 
âòðó÷àííÿ: çàøèâàííÿ ðàíè êåòãóòîâèìè øâàìè – 3, çàøèâàííÿ ðàíè ³ç 
òàìïîíàäîþ ñàëüíèêîì àáî êðóãëîþ çâ’ÿçêîþ – 6. Ïðè ìíîæèííèõ 
ïîøêîäæåííÿõ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (22 ïîñòðàæäàëèõ) ñïî÷àòêó 
êîðèãóâàëè ïîøêîäæåííÿ ïå÷³íêè øëÿõîì çàøèâàííÿ, ðàíè, ùî 
ïðîíèêàëè íà âñþ òîâùó îðãàíà, òàìïîíóâàëè ñàëüíèêîì íà í³æö³ òà 
êðóãëîþ çâ’ÿçêîþ äëÿ çàïîá³ãàííÿ óòâîðåííþ ïðîñòîðó âñåðåäèí³ 
ïå÷³íêè, à ñóäèíè, ÿê³ êðîâîòî÷èëè, ïðîøèâàëè îêðåìèìè âóçëîâèìè 
øâàìè. Íàéá³ëüø âèïðàâäàíèì áóëî çàñòîñóâàííÿ ãðóïè âóçëîâèõ øâ³â, 
ÿê³ çìåíøóâàëè òèñê íà ïàðåíõ³ìó ç ³øåì³çóâàííÿì òêàíèí. Ï³ñëÿ öüîãî 
ë³êâ³äóâàëè òðàâìè ³íøèõ ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â. Ïîøêîäæåíó 
ñåëåç³íêó ó öèõ õâîðèõ âèäàëÿëè íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ¿¿ òðàâìè  
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(5 ïîñòðàæäàëèõ), ó îäíîãî ïàö³ºíòà áóëà ñïðîáà çàøèòè ðàíó ñåëåç³íêè, 
ÿêà çàçíàëà íåâäà÷³ ÷åðåç ðîçâèòîê êîàãóëîïàò³¿, ùî çá³ëüøèëî 
òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿. Çàê³í÷óâàëè îïåðàö³þ óñóâàííÿì äåôåêòó 
ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â, ìàí³ïóëÿö³¿ íà ÿêèõ ïîâ’ÿçàí³ ç áàêòåð³àëüíèì 
çàáðóäíåííÿì.  

Òðàâìè òîíêî¿ (4 ïàö³ºíòè), òîâñòî¿ (9 ïàö³ºíò³â) êèøîê òà ¿õ 
ïîºäíàííÿ (4 ïàö³ºíòè) çàøèâàëè äâîðÿäíèìè øâàìè ç âèñ³÷åííÿì êðà¿â.  

Äëÿ äåêîìïðåñ³¿ âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ïðè 
òðàâì³ òîíêî¿ êèøêè á³ëüøå 1/3 ä³àìåòðà âèêîíóâàëè òðàíñíàçàëüíó 
³íòóáàö³þ òîíêî¿ êèøêè ³íòóáàö³éíèì çîíäîì íà 25-30 ñì çà çâ’ÿçêó 
Òðåéöà. Öå äàâàëî ìîæëèâ³ñòü, êð³ì äåêîìïðåñ³¿ òîíêî¿ êèøêè, 
ïðîâîäèòè ðàííº åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ. Çàâåðøàëüíèì åòàïîì áóëè 
ñàíàö³ÿ òà äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.  

Çà ìåòîäèêîþ “damage control” ïðîîïåðîâàíî 29 ïàö³ºíò³â. Òàêó 
òàêòèêó ââàæàëè ïîêàçàíîþ ïðè äåêîìïåíñîâàíîìó øîö³, ïðè òÿæêèõ 
åêñòðààáäîì³íàëüíèõ ïîøêîäæåííÿõ. Ïåðøèì åòàïîì áóëî ðîçêðèòòÿ 
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç³ øâèäêîþ ðåâ³ç³ºþ îðãàí³â ³ òèì÷àñîâèì 
ãåìîñòàçîì. Äëÿ íàéá³ëüø åôåêòèâíîãî ãåìîñòàçó ïå÷³íêó çäàâëþâàëè ó 
ïåðåäíüî-çàäíüîìó íàïðÿìêó ìàðëåâèìè òàìïîíàìè. Ó ñåðåäíüîìó 
âèêîðèñòîâóâàëè â³ä 5 äî 7 ñåðâåòîê. Ï³ñëÿ òèì÷àñîâîãî ãåìîñòàçó 
ïå÷³íêè ó ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíèì ¿¿ ïîøêîäæåííÿì æèâ³ò òèì÷àñîâî 
çàêðèâàëè, à ïðè ìíîæèííèõ ïîøêîäæåííÿõ îðãàí³â æèâîòà êîðèãóâàëè 
³íø³ òðàâìè. Ïîøêîäæåíó ñåëåç³íêó (4 ïàö³ºíòè) íàìàãàëèñÿ âèäàëèòè 
â³äðàçó. Ïðè ïîºäíàíí³ ³ç òðàâìàìè ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â (2 ïàö³ºíòè) 
ãåìîñòàç çä³éñíþâàëè íàêëàäàííÿì çàòèñêà÷à íà ¿¿ í³æêó. Ï³ñëÿ 
ïðèïèíåííÿ êðîâîòå÷³ óñóâàëè ïîøêîäæåííÿ êèøå÷íèêó. Íåâåëèê³ ðàíè 
òîíêî¿ êèøêè çàøèëè â³äðàçó ó 2 ïîñòðàæäàëèõ. Á³ëüø ìàñèâí³ òðàâìè 
òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê (1 ïàö³ºíò) ³ òîâñòî¿ (5 ïàö³ºíò³â, ó òîìó ÷èñë³ 2 
ç ïîøêîäæåííÿì ñåëåç³íêè) áóëè òèì÷àñîâî â³äìåæîâàí³ â³ä ÷åðåâíî¿ 
ïîðîæíèíè. Çàâåðøóâàëè öåé åòàï îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òèì÷àñîâèì 
çàêðèòòÿì ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè áåç çàøèâàííÿ àïîíåâðîçà ç ìåòîþ 
ïðîô³ëàêòèêè ñèíäðîìó àáäîì³íàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. 

Íà äðóãîìó åòàï³ – ïåð³îä³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ – âèð³øóâàëè òàê³ 
âàæëèâ³ çàâäàííÿ: ñòðîêè òà ì³ñöå ïðîâåäåííÿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿. Ï³ñëÿ 
çàâåðøåííÿ ëàïàðîòîì³¿ õâîðîãî çàëèøàëè â îïåðàö³éí³é äî ñòàá³ë³çàö³¿ 
îñíîâíèõ ñèñòåì ãîìåîñòàçó ³ êîíòðîëþ ãåìîñòàçó. Ï³ñëÿ â³äíîñíî¿ 
ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó õâîðîãî äîñòàâëÿëè äî â³ää³ëåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. 

Òðåò³ì åòàïîì ïðîâîäèëàñü îñòàòî÷íà êîðåêö³ÿ ïîøêîäæåíèõ îðãàí³â. 
Ïîâòîðíå âòðó÷àííÿ ïðîâåäåíî ÷åðåç 2 ãîäèíè ó 12(41,4%) òðàâìîâàíèõ, 
÷åðåç 4 ãîäèíè – ó 11(37,9%), ÷åðåç 6 ãîäèí – ó 6(20,7%), Îñíîâíèé 
ïðèíöèï - âèäàëåííÿ òàìïîí³â, çãóñòê³â êðîâ³ ³ äåòàëüíà ðåâ³ç³ÿ æèâîòà, 
ùîá íå ïðîïóñòèòè ³íøèõ ïîøêîäæåíü. Òàìïîíè âèäàëÿëè äóæå 
îáåðåæíî, çìî÷óþ÷è ðîç÷èíàìè, îñê³ëüêè ¿õ çëèïàííÿ ç ïàðåíõ³ìîþ 
ìîæå ïðèçâåñòè äî â³äíîâëåííÿ êðîâîòå÷³. Âåëèê³ ñóäèíè, ùî 
êðîâîòî÷èëè, ïðîøèâàëè îêðåìèìè øâàìè. Ðàíè ïå÷³íêè çàøèâàëè 
âóçëîâèìè êåòãóòîâèìè øâàìè ç òàìïîíóâàííÿì âåëèêèì ñàëüíèêîì 
(á³ëüø ñêëàäí³ òà Ï-ïîä³áí³ øâè íåáåçïå÷í³ ³øåì³ºþ òà íåêðîçîì 
ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè ç ïîäàëüøèì óòâîðåííÿì àáñöåñ³â). Ïîøêîäæåíó 
ñåëåç³íêó, ìàí³ïóëÿö³¿ íà ÿê³é íå âäàëîñÿ âèêîíàòè ïðè ïåðøîìó åòàï³ 
(ñïàéêîâèé ïðîöåñ, íåäîñòàòíÿ êâàë³ô³êàö³ÿ ë³êàðÿ), âèäàëèëè ó âñ³õ 
ïàö³ºíò³â. Óñ³ øâè òîíêî¿ êèøêè, ÿê³ áóëè íàêëàäåí³ ï³ä ÷àñ ïåðøîãî 
åòàïó, îáîâ’ÿçêîâî ïåðåâ³ðÿëèñÿ íà ñïðîìîæí³ñòü. Òèì÷àñîâî ³çîëüîâàí³ 
ðàíè òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê ðåòåëüíî îãëÿäàëèñü. Óñ³ ï³äîçð³ë³ òà 
íåêðîòèçîâàí³ êðà¿ ðàíè âèñ³êàëè. 

Óñêëàäíåííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëî ä³àãíîñòîâàíî ó 17 
ïàö³ºíò³â. Íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè – ó 5 òðàâìîâàíèõ, ðàííÿ 
ñïàéêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü – ó 4, ïðè÷îìó ó 1 ¿¿ âäàëîñÿ âèð³øèòè 
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îïåðàòèâíèì øëÿõîì, ï³äïå÷³íêîâ³ àáñöåñè – ó 2, ãîñòðà ïíåâìîí³ÿ – ó 5, 
ãîñòðà ïåðôîðàòèâíà âèðàçêà øëóíêà – ó 1.  

Ïîìåðëî 35(60%) ïîñòðàæäàëèõ. Óñ³ òðàâìîâàí³ ïîìåðëè ïðîòÿãîì 
ïåðøî¿ äîáè. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ áóëà ãîñòðà ñåðöåâî-ñóäèííà 
íåäîñòàòí³ñòü âíàñë³äîê äåêîìïåíñîâàíîãî òðàâìàòè÷íîãî øîêó. Ñåðåä 
ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëè òðàäèö³éí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, çàãèíóëî 
20(33,3% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³, àáî 64,5% ó ñâî¿é ãðóï³), à ñåðåä 
îïåðîâàíèõ çà ìåòîäèêîþ “damage control” – 15(25% â³ä çàãàëüíî¿ 
ê³ëüêîñò³, àáî 51,7% ó ñâî¿é ãðóï³).  

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

Ó ïîñòðàæäàëèõ ç ìàñèâíèìè ïîøêîäæåííÿìè ïå÷³íêè ³ êðèòè÷íèì 
ñòàíîì íàéá³ëüø äîö³ëüíîþ º òàêòèêà “damage control”.  

Ï³ñëÿ øâèäêî¿ ðåâ³ç³¿ òà òèì÷àñîâîãî ãåìîñòàçó âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº 
³íòåíñèâíà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ ç êîðåêö³ºþ æèòòºâèõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Ó 
â³äíîâëåíí³ îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³ âàæëèâå çíà÷åííÿ íàäàþòü 
ðå³íôóç³¿ êðîâ³.  

Ðåëàïàðîòîì³þ ç îñòàòî÷íîþ êîðåêö³ºþ ïîøêîäæåíü âèêîíóâàëè ó 
ïåð³îä ì³æ ñòàá³ë³çàö³ºþ ãîìåîñòàçó òà ïî÷àòêîì ñèíäðîìó ñèñòåìíî¿ 
çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³. 

 
ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ 

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ 
õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ïðè òÿæêèõ ïîøêîäæåííÿõ ïå÷³íêè ó ïîñòðàæäàëèõ 
ó äóæå òÿæêîìó ñòàí³. 

 
SUMMARY 
 

IMPRUVING SURGICAL MANAGEMENT OF SOLID AND MULTIPLE 
MAJOR LIVER BLUNT TRAUMA 

 

M.G. Kononenko, S.P. Korobova, L.G. Kashcenko, V.I. Bugajov, O.L. Sytnik, V.J. Pak,  
S.M. Zhdanov, I.A. Danilenko  
Medical ²nstitute Sumy State University, Sumy 

 

The result of surgical treatment of 60 patients with the major liver blunt trauma we were 
analyzed in age from 15 to 75 years. Solid injury were founded in 26 (43%) associated with 
other abdominal injuries in 34 (67%). Grade IV liver injuries were in 44(73%), grade V – in 
16(27%). Generally surgical management was performed in 31 patients. It consists in the wide 
access and revision of abdominal organs, stop of bleeding, removal of the exposed damage of 
organs in one stage. There were performed treatments by method of “damage control” in 29 
patients. Is shown, operative efficiency by major liver blunt trauma, prevention of coagulopathy 
and multiple organ insufficiency decrease complication and death.  

Key words: major liver blunt trauma, generally surgical management, damage control. 
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