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Ó ñòàòò³ ï³äí³ìàºòüñÿ ïðîáëåìà åíåðãîîùàäíîñò³, åíåðãîçáåðåæåííÿ â 

áóä³âëÿõ êîìóíàëüíî¿ òà áþäæåòíî¿ ñôåð. Íàâîäÿòüñÿ ðåçóëüòàòè 
åíåðãåòè÷íîãî îáñòåæåííÿ òèïîâî¿ áóä³âë³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî êîìïëåêñó. Íà 
îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîïîíóþòüñÿ  øëÿõè (åíåðãîçáåð³ãàþ÷³ çàõîäè) ùîäî 
ï³äâèùåííÿ ¿¿ åíåðãåòè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³.  

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíåðãîçáåðåæåííÿ â áóä³âëÿõ, åíåðãåòè÷íà åôåêòèâí³ñòü. 
 
Â ñòàòüå ïîäíèìàåòñÿ ïðîáëåìà ýíåðãîýôôåêòèâíîñòè, ýíåðãîñáåðåæåíèÿ â 

çäàíèÿõ êîììóíàëüíîé è áþäæåòíîé ñôåð. Ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû 
ýíåðãåòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ òèïîâîãî çäàíèÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî 
êîìïëåêñà. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ðåêîìåíäóþòñÿ ïóòè 
(ýíåðãîñáåðåãàþùèå ìåðîïðèÿòèÿ) ïîâûøåíèÿ åãî ýíåðãåòè÷åñêîé 
ýôôåêòèâíîñòè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíåðãîñáåðåæåíèå â çäàíèÿõ, ýíåðãåòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü. 
 
Íå ïîòðåáóº äîêàç³â òâåðäæåííÿ, ùî çìåíøåííÿ åíåðãîñïîæèâàííÿ 

áóä³âëåþ ìîæëèâå ò³ëüêè çà óìîâ æîðñòêîãî êîíòðîëþ òà ðåãóëþâàííÿ 
íàäõîäæåíü ³ âèòðàò åíåðãîíîñ³¿â, ÿê³ íåîáõ³äí³ äëÿ ñòâîðåííÿ ³ 
ï³äòðèìóâàííÿ çàäàíîãî ì³êðîêë³ìàòó â ¿¿ ïðèì³ùåííÿõ. Òîìó öåíòðàëüíå 
ì³ñöå â ïåð³îä åêñïëóàòàö³¿ áóä³âë³ çàéìàº îö³íþâàííÿ ³ êîðåãóâàííÿ 
åíåðãåòè÷íîãî áàëàíñó, òîáòî ñòðóêòóðè, îáñÿãè åíåðãîíàäõîäæåíü òà 
åíåðãîâèòðàò ÿê ó ö³ëîìó ïî áóä³âë³, òàê ³ â îêðåìèõ ¿¿ ïðèì³ùåííÿõ 
[1,2]. 

Ó çàãàëüíîìó âèãëÿä³ ñòðóêòóðó åíåðãåòè÷íîãî áàëàíñó áóäü-ÿêî¿ 
áóä³âë³ (ïðèì³ùåííÿ) ìîæíà ïîäàòè òàêèì ÷èíîì: 

− åíåðãîíàäõîäæåííÿ (öå åíåðã³ÿ, ùî íàäõîäèòü â³ä âèðîáíèêà àáî 
ïîñòà÷àëüíèêà åíåðã³¿, à òàêîæ â³ä ñîíöÿ, ëþäåé, òåõí³êè); 

− åíåðãîâèòðàòè êîðèñí³ (ôàêòè÷í³ âèòðàòè íà îïàëåííÿ, 
êîíäèö³þâàííÿ ïîâ³òðÿ, ãàðÿ÷å òà õîëîäíå âîäîïîñòà÷àííÿ, øòó÷íå 
îñâ³òëåííÿ, øòó÷íó âåíòèëÿö³þ, åêñïëóàòàö³þ ïîáóòîâî¿ òà ³íøî¿ òåõí³êè 
òà îáëàäíàííÿ); 

− åíåðãîâòðàòè (âòðàòè åíåðã³¿ ÷åðåç îãîðîäæóâàëüí³ êîíñòðóêö³¿, 
ïîâ³òðîîáì³í ÷åðåç çîâí³øí³ îãîðîäæåííÿ, ïîâ³òðîîáì³í ÷åðåç 
âåíòèëÿö³éí³ ñèñòåìè; âòðàòè åíåðã³¿ ï³ä ÷àñ òðàíñïîðòóâàííÿ, ï³ä ÷àñ 
ïåðåòâîðåííÿ åíåðã³¿ ³ç îäíîãî âèäó â ³íøèé; âòðàòè âíàñë³äîê 
íåðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ òåõí³êè òà îáëàäíàííÿ, âòðàòè ó âèãëÿä³ 
íàäëèøêîâèõ íàäõîäæåíü òîùî).  

Çðîçóì³ëî, ùî âåëè÷èíà òîãî àáî ³íøîãî âèäó åíåðãîâèòðàò çì³íþºòüñÿ 
çàëåæíî â³ä òèïó áóä³âë³, ïðèðîäíî-êë³ìàòè÷íèõ óìîâ, åôåêòèâíîñò³ 
ñèñòåì ³íæåíåðíîãî çàáåçïå÷åííÿ, åêñïëóàòàö³éíèõ ÿêîñòåé êîíñòðóêö³¿. 



“Â³ñíèê ÑóìÄÓ. Ñåð³ÿ Òåõí³÷í³ íàóêè”,  ¹1’ 2010 144 

Ðàçîì ç òèì, çà äàíèìè ñïåö³àë³ñò³â ³ îðãàí³çàö³é, ÿê³ îï³êóþòüñÿ 
ïðîáëåìàìè åíåðãîçáåðåæåííÿ â áóä³âåëüí³é ãàëóç³, íàéá³ëüø³ 
åíåðãîâèòðàòè ïðèïàäàþòü, ÿê ïðàâèëî, íà: 

− îïàëåííÿ òà ïîêðèòòÿ åíåðãîâèòðàò ï³ä ÷àñ îïàëåííÿ (â 
ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ ³ Ðîñ³¿ âîíè ñòàíîâëÿòü äî 60% â³ä çàãàëüíîãî 
åíåðãîñïîæèâàííÿ áóä³âëåþ); 

− êîíäèö³þâàííÿ ïîâ³òðÿ (ó Ñïîëó÷åíèõ Øòàòàõ Àìåðèêè, ßïîí³¿ 
ñèñòåìè êîíäèö³þâàííÿ ïîâ³òðÿ ñïîæèâàþòü áëèçüêî 50% â³ä 
åíåðãîâèòðàò íà ³íæåíåðíå çàáåçïå÷åííÿ áóä³âë³); 

− øòó÷íå îñâ³òëåííÿ, âèòðàòè íà ÿêå ìîæóòü ñÿãàòè 50% â³ä 
çàãàëüíèõ åíåðãîâèòðàò. 

Çâàæàþ÷è íà âèùåñêàçàíå, à òàêîæ ³ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè 
åôåêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ åíåðãîíîñ³¿â óñòàíîâàìè áþäæåòíî¿ ñôåðè 
íàìè áóëî ïðîâåäåíî åíåðãåòè÷íå îáñòåæåííÿ òèïîâî¿ áóä³âë³ 
ñïåö³àë³çîâàíîãî íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî êîìïëåêñó ì. Ñóì. Îñíîâíà óâàãà 
ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ ïðèä³ëÿëàñü åíåðãîâèòðàòàì íà îïàëåííÿ ÿê 
íàéá³ëüøèì ñåðåä ³íøèõ åíåðãîâèòðàò, ùî çàáåçïå÷óþòü ì³êðîêë³ìàò ó 
ïðèì³ùåííÿõ áóä³âë³. Íàâåäåíèé íèæ÷å òåîðåòè÷íèé ³ 
åêñïåðèìåíòàëüíèé ìàòåð³àë ñòîñóºòüñÿ ñàìå åíåðãîâèòðàò íà îïàëåííÿ òà 
ïðè÷èí, ¿õ ñóïðîâîäæóþ÷èõ. 

Íà ïåðøîìó åòàï³ åíåðãåòè÷íîãî îáñòåæåííÿ îö³íþâàâñÿ òåõí³÷íèé ñòàí 
áóä³âë³, ïðèì³ùåíü, ñèñòåìè îïàëåííÿ. Ïðîâîäèëèñÿ ïðèëàäí³ 
âèì³ðþâàííÿ: ðîçì³ð³â ïðèì³ùåíü, ñêëàäîâèõ îïàëþâàëüíî¿ ñèñòåìè; 
òåìïåðàòóðè òåïëîíîñ³ÿ, îïàëþâàëüíèõ ïðèëàä³â, òåìïåðàòóðè çîâí³øíüîãî 
³ âíóòð³øíüîãî ïîâ³òðÿ òîùî [3]. 

Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî òåõí³÷íèé ñòàí áóä³âë³ (ïðèì³ùåíü), ñò³íîâèõ 
îãîðîäæóâàëüíèõ êîíñòðóêö³é ³ íàñàìïåðåä òåïëîâî¿ ³çîëÿö³¿ 
íåçàäîâ³ëüíèé. 

Ñèñòåìà îïàëåííÿ áóä³âë³ – âîäÿíà ç îäíîòðóáíîþ ðîçâîäêîþ ïî 
ïîâåðõàõ ³ áàéïàñíèì êëàïàíîì. Ïîäà÷à òåïëîíîñ³ÿ (ãàðÿ÷î¿ âîäè) 
çä³éñíþºòüñÿ öåíòðàë³çîâàíî â³ä òåïëîâî¿ ì³ñüêî¿ ìåðåæ³. Â ñèñòåì³ 
îïàëåííÿ áóä³âë³ åêñïëóàòóþòüñÿ çàñòàð³ë³ òà ìàëîåôåêòèâí³ ÷àâóíí³ 
ðàä³àòîðè (çàíàäòî ìåòàëîºìí³) ç âåëèêîþ òåïëîâîþ ³íåðö³ºþ. Â³äñóòí³ 
áóäü-ÿêå ðåãóëþâàííÿ  ïàðàìåòð³â ³ âèòðàòè òåïëîíîñ³ÿ. 

Íà âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ òåïëîìåðåæ³ º çíà÷íà ³íêðóñòàö³ÿ, ÿêà 
ïðèçâîäèòü äî çâóæåííÿ ïðîõ³äíèõ îòâîð³â òðóáîïðîâîä³â, îïàëþâàëüíèõ 
ïðèëàä³â òîùî ³, ÿê íàñë³äîê, çá³ëüøåííÿ ã³äðàâë³÷íîãî îïîðó ìåðåæ³ òà 
äîäàòêîâèõ âèòðàò åíåðã³¿ íà éîãî ïîäîëàííÿ. ²íêðóñòàö³ÿ, êð³ì òîãî, 
íåãàòèâíî âïëèâàº íà òåïëîâ³ääà÷ó ìåðåæ³, ùî îáóìîâëåíî ïîã³ðøåííÿì 
òåïëîïðîâ³äíîñò³ ñò³íîê ¿¿ ñêëàäîâèõ åëåìåíò³â. Òåõí³÷íèé ñòàí 
îïàëþâàëüíî¿ ñèñòåìè â ö³ëîìó áóâ âèçíàíèé òàêèì, ùî íå â³äïîâ³äàº 
âèìîãàì åêñïëóàòàö³¿. 

Ðåçóëüòàòè ïðèëàäíèõ âèì³ðþâàíü âèêîðèñòîâóâàëè äàë³ â 
òåïëîòåõí³÷íèõ ðîçðàõóíêàõ [4,5]. Òåïëîâó ïîòóæí³ñòü ñèñòåìè îïàëåííÿ 
âèçíà÷àëè çà ôîðìóëîþ 

 

. .Ñ Î âòð íàäõQ Q Q= −∑ .     (1) 

 
Ñóìàðí³ òåïëîâ³ âòðàòè â ïðèì³ùåííÿõ 
 

âòð îãîð ³íôQ Q Q= +∑ .      (2) 

 
Ñóìàðí³ òåïëîíàäõîäæåííÿ â ïðèì³ùåííÿ 
 

íàäõ ë ðàä îáëQ Q Q Q= + +∑ .       (3) 
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Ó ôîðìóëàõ (2), (3) ïðèéíÿò³ ïîçíà÷åííÿ: 
Qîãîð – âòðàòè òåïëîòè ÷åðåç îãîðîäæóâàëüí³ êîíñòðóêö³¿; 
Q³íô – âòðàòè  òåïëîòè íà íàãð³âàííÿ ³íô³ëüòðóþ÷îãî ïîâ³òðÿ; 
Që – òåïëîâèä³ëåííÿ â³ä ëþäåé, ùî çíàõîäÿòüñÿ â ïðèì³ùåííÿõ; 
Qðàä – òåïëîâ³ íàäõîäæåííÿ çà ðàõóíîê ñîíÿ÷íî¿ ðàä³àö³¿; 
Qîáë – òåïëîâèä³ëåííÿ ïðè ïðàöþþ÷îìó åëåêòðè÷íîìó îáëàäíàíí³, 

âêëþ÷àþ÷è øòó÷íå îñâ³òëåííÿ. 
Âòðàòè òåïëîòè ÷åðåç îãîðîäæóâàëüí³ êîíñòðóêö³¿ ï³äðàõîâóâàëè çà 

ôîðìóëîþ 
 

( ) ( )
0

1Ï ç
F

Q t t n
R

β= − ⋅ + ⋅∑ ,   (4) 

 
äå F – ïëîùà îãîðîäæóâàëüíî¿ êîíñòðóêö³¿; 

R0 - îï³ð òåïëîïåðåäà÷³ îãîðîäæóâàëüíî¿ êîíñòðóêö³¿; 
tÏ – òåìïåðàòóðà ïîâ³òðÿ â ïðèì³ùåíí³; 
tç – òåìïåðàòóðà çîâí³øíüîãî ïîâ³òðÿ; 
n – êîåô³ö³ºíò, ùî âðàõîâóº ïîëîæåííÿ çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ 

êîíñòðóêö³¿ ùîäî íàïðÿìêó ïåðåì³ùåííÿ çîâí³øíüîãî ïîâ³òðÿ; 
β – äîäàòêîâ³ âòðàòè òåïëîòè íà îð³ºíòàö³þ ùîäî ñòîðîíè ñâ³òëà. 
Îï³ð òåïëîïåðåäà÷³ 
 

R0=RB+RK+RÇ,    (5) 

äå 
B

BR
α
1

=  - îï³ð òåïëîïåðåäà÷³ âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ îãîðîäæóâàëüíî¿ 

êîíñòðóêö³¿ (αÂ – êîåô³ö³ºíò òåïëîâ³ääà÷³ âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ 
îãîðîäæóâàëüíî¿ êîíñòðóêö³¿); 

1
Ç

Ç

R
α

=  - îï³ð òåïëîïåðåäà÷³ çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ îãîðîäæóâàëüíî¿ 

êîíñòðóêö³¿ (αÂ – êîåô³ö³ºíò òåïëîâ³ääà÷³ çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ 
îãîðîäæóâàëüíî¿ êîíñòðóêö³¿); 

KR
δ
λ

=  - òåðì³÷íèé îï³ð øàðó (øàð³â) ìàòåð³àëó îãîðîäæóâàëüíî¿ 

êîíñòðóêö³¿ (δ – òîâùèíà øàðó îãîðîäæóâàëüíî¿ êîíñòðóêö³¿, λ - 
êîåô³ö³ºíò òåïëîïðîâ³äíîñò³ ìàòåð³àëó îãîðîäæóâàëüíî¿ êîíñòðóêö³¿). 

Ïàðàëåëüíî ç ï³äðàõóíêàìè ôàêòè÷íîãî îïîðó òåïëîïåðåäà÷³ R0 

âèçíà÷àëè éîãî âåëè÷èíó 0
HR  çà íîðìàòèâíèìè äàíèìè [5,6]: 

 

0

( )H Ï Ç
H

B

n t t
R

t α

⋅ −
=

∆ ⋅
,     (6) 

 
äå ΔtÍ - íîðìàòèâíèé òåìïåðàòóðíèé ïåðåïàä ì³æ òåìïåðàòóðîþ ïîâ³òðÿ  
ó ïðèì³ùåíí³ ³ òåìïåðàòóðîþ âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ îãîðîäæóâàëüíî¿ 
êîíñòðóêö³¿; 

αÂ – êîåô³ö³ºíò òåïëîâ³ääà÷³ âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ îãîðîäæóâàëüíî¿ 
êîíñòðóêö³¿. 

Âèòðàòè òåïëà íà íàãð³âàííÿ ³íô³ëüòðóþ÷îãî ïîâ³òðÿ 
 

( )³íô ³íô Ï ÇQ G c t t k= ⋅ ⋅ − ⋅∑ ,      (7) 
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äå ³íôG −∑ âèòðàòà ³íô³ëüòðóþ÷îãî ïîâ³òðÿ ÷åðåç îãîðîäæóâàëüíó 

êîíñòðóêö³þ; 
 ñ – ïèòîìà òåïëîºìí³ñòü ïîâ³òðÿ; 
 k - êîåô³ö³ºíò, ùî âðàõîâóº âïëèâ òåïëîâîãî ïîòîêó ïðîòèëåæíîãî 

íàïðÿìêó. 
Äëÿ ï³äòðèìóâàííÿ íåîáõ³äíî¿ òåìïåðàòóðè ó ïðèì³ùåíí³ ñèñòåìà 

îïàëåííÿ ïîâèííà êîìïåíñóâàòè òåïëîâòðàòè Qîãîð, Q³íô. Îäíàê, êð³ì 
çàçíà÷åíèõ òåïëîâòðàò, ìîæóòü áóòè äîäàòêîâ³ âòðàòè òåïëà íà 
íàãð³âàííÿ ïîð³âíÿíî õîëîäíèõ ïðåäìåò³â ÷è òî ìàòåð³àë³â, ÿê³ çàíîñÿòü 
ó ïðèì³ùåííÿ (ó íàøîìó âèïàäêó íå âðàõîâóâàëèñÿ). 

Òåïëîâèä³ëåííÿ â³ä ëþäåé [5,7] 
 

( ) ( )1 2,5 10,3 308 ,ë ÎÄ Ï ÏQ V tβ β= ⋅ ⋅ + ⋅ ⋅ −   (8) 

 

äå β1 - êîåô³ö³ºíò, ùî âðàõîâóº ³íòåíñèâí³ñòü âèêîíóâàíî¿ ëþäèíîþ 
ðîáîòè; 

βÎÄ - êîåô³ö³ºíò, ùî âðàõîâóº òåïëîçàõèñí³ âëàñòèâîñò³ îäÿãó; 
VÏ - øâèäê³ñòü ïîâ³òðÿ â ïðèì³ùåíí³. 
Òåïëîâèä³ëåííÿ ïðè ïðàöþþ÷îìó åëåêòðè÷íîìó îáëàäíàíí³ é 

øòó÷íîìó îñâ³òëåíí³ [8] 
 

Qîáë=k∙Nåë ,    (9) 
 

äå k – êîåô³ö³ºíò, ùî âðàõîâóº òó ÷àñòèíó åëåêòðè÷íî¿ ïîòóæíîñò³ Nåë, 
ÿêà ïåðåòâîðþºòüñÿ â òåïëî (çàëåæíî â³ä òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó  
k=0,15-0,95 [8]; 

Nåë - ïîòóæí³ñòü ïðàöþþ÷îãî åëåêòðè÷íîãî îáëàäíàííÿ òà 
îñâ³òëþâàëüíèõ ïðèëàä³â. 

Ðåçóëüòàòè òåïëîòåõí³÷íèõ ðîçðàõóíê³â íàâåäåí³ â òàáëèöÿõ 1,2. 
 
Òàáëèöÿ 1 - Ôàêòè÷íèé òåïëîâèé áàëàíñ ó ïðèì³ùåííÿõ íàâ÷àëüíî-

âèõîâíîãî êîìïëåêñó 

Ïðèì³ùåííÿ Òåïëîíàäõîäæåííÿ, 
Âò 

Òåïëîâòðàòè, 
Âò 

Íåäîñòà÷à òåïëà, 
Âò 

1-ãî ïîâåðõó 12155 36990 24835 
2-ãî ïîâåðõó 13020 46325 33305 
Ðàçîì 25175 83315 58140 

 
Òàáëèöÿ 2 - Òåïëîâèé áàëàíñ ó ïðèì³ùåííÿõ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî 

êîìïëåêñó â³äïîâ³äíî äî íîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â 

Ïðèì³ùåííÿ Òåïëîíàäõîäæåííÿ, 
Âò 

Òåïëîâòðàòè, 
Âò 

Íåäîñòà÷à òåïëà, 
Âò 

1-ãî ïîâåðõó 14090 21700 7610 
2-ãî ïîâåðõó 13560 27332 13772 
Ðàçîì 27650 49032 21382 

 
Àíàë³ç íàâåäåíèõ ó òàáëèöÿõ 1, 2 äàíèõ ïîêàçóº, ùî ôàêòè÷í³ âòðàòè 

òåïëîòè  â óñ³õ ïðèì³ùåííÿõ áóä³âë³ ïðèáëèçíî â 1,7 ðàçà ïåðåâèùóþòü 
íîðìàòèâí³. Íåäîñòà÷à òåïëà, ï³äðàõîâàíà çà íîðìàòèâíèìè 
ïîêàçíèêàìè, ìàéæå âòðè÷³ ìåíøà çà ôàêòè÷íó. Âñå öå ñâ³ä÷èòü ïðî 
íåäîñòàòí³ òåïëîçàõèñí³ âëàñòèâîñò³ îãîðîäæóâàëüíèõ êîíñòðóêö³é. À 
ÿêùî äî öüîãî äîäàòè íåçàäîâ³ëüíèé òåõí³÷íèé ñòàí îïàëþâàëüíî¿ 
ñèñòåìè, òî åíåðãîâèòðàòè íà îïàëåííÿ îáñòåæåíî¿ áóä³âë³ áóäóòü ùå 
á³ëüøèìè. 
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Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî îáñòåæåííÿ áóëè âèçíà÷åí³ øëÿõè 
(åíåðãîçáåð³ãàþ÷³ çàõîäè) ùîäî ï³äâèùåííÿ åíåðãåòè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ 
áóä³âë³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî êîìïëåêñó: 

− áóäü-ÿê³ çíèæåííÿ åíåðãîâèòðàò ÷åðåç îãîðîäæóâàëüí³ êîíñòðóêö³¿ 
(â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê ãåðìåòè÷íèõ ³ òåïëîçàõèñíèõ âëàñòèâîñòåé 
îãîðîäæåíü); 

− ï³äâèùåííÿ òåðì³÷íîãî îïîðó ñò³íîâèõ êîíñòðóêö³é øëÿõîì 
ðåíîâàö³¿ ñò³í òà äîäàòêîâîãî óòåïëåííÿ òåïëî³çîëÿö³éíèìè ìàòåð³àëàìè 
(î÷³êóâàíà åêîíîì³ÿ ñòàíîâèòü 15-40%); 

− îïòèì³çàö³ÿ ïëîù³ ñâ³òëîïðîð³ç³â, ÿê³ îá’ºêòèâíî ìàþòü âèñîêó 
òåïëîïðîâ³äí³ñòü ³ òîìó º îñíîâíèìè äæåðåëàìè òåïëîâòðàò ó 
ïðèì³ùåííÿõ áóä³âë³; 

− ï³äâèùåííÿ òåðìî³çîëÿö³éíèõ ïàðàìåòð³â äâåðíèõ òà â³êîííèõ 
êîíñòðóêö³é (íå âèêëþ÷àþ÷è ¿õ çàì³íè), çîêðåìà øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ 
òåïëîâ³äáèâàþ÷î¿ ïë³âêè, ÿêà íàíîñèòüñÿ íà ñêë³ííÿ â³êîí ³ç 
âíóòð³øíüîãî áîêó ïðèì³ùåííÿ; 

− îáëàäíàííÿ ñèñòåìè îïàëåííÿ êîíòðîëüíî-âèì³ðþâàëüíèìè 
ïðèëàäàìè ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ôàêòè÷íèõ åíåðãîâèòðàò ï³ä ÷àñ 
åêñïëóàòàö³¿; 

− îïòèì³çàö³ÿ åíåðãîâèòðàò ó ñèñòåì³ îïàëåííÿ íà îñíîâ³ 
îïåðàòèâíîãî âðàõóâàííÿ çì³íè ïàðàìåòð³â òåïëîíîñ³ÿ ³ íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà, âèëó÷åííÿ åôåêòó «íàäëèøêîâèõ» òåïëîíàäõîäæåíü; 

− ðåãóëþâàííÿ îïàëþâàëüíî¿ òåõí³êè çà äîïîìîãîþ 
òåðìîðåãóëÿòîð³â, ÿê³ âñòàíîâëþþòüñÿ ïåðåä ðàä³àòîðàìè ³ äîçâîëÿþòü 
ðåãóëþâàòè ïîäà÷ó òåïëîíîñ³ÿ â îïàëþâàëüíèõ ïðèëàäàõ ³ òèì ñàìèì 
çì³íþâàòè ¿õ òåìïåðàòóðó. Öå äàñòü çìîãó ï³äòðèìóâàòè çàäàí³ 
òåìïåðàòóðí³ ïîêàçíèêè â ïðèì³ùåííÿõ; 

− ïåð³îäè÷íå ïðîìèâàííÿ ñèñòåìè îïàëåííÿ, ùî çìåíøèòü òîâùèíó 
³íêðóñòàö³éíîãî øàðó íà âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ òåïëîìåðåæ³ ³ òèì ñàìèì 
ï³äâèùèòü ¿¿ òåïëîâ³ääà÷ó íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèùó (åêîíîì³ÿ åíåðã³¿ 
â³ä óïðîâàäæåííÿ òàêîãî çàõîäó -4-5 %, [5]); 

− ñêëàñòè òà óïðîâàäèòè åíåðãåòè÷íèé ïàñïîðò òèïîâî¿ áóä³âë³ 
âèõîâíîãî êîìïëåêñó, ùî äàñòü çìîãó ïðîâåñòè ³íâåíòàðèçàö³þ 
åíåðãîíîñ³¿â â³äñòåæèòè ¿õ çì³íó â äèíàì³ö³ – ïî ì³ñÿöÿõ, êâàðòàëàõ, 
ðîêàõ; 

− âèõîâàííÿ åíåðãåòè÷íî¿ äèñöèïë³íè, òîáòî çì³íè ñòåðåîòèï³â 
ïîâåä³íêè ïåðñîíàëó, ï³ä ÷àñ âèêîðèñòàííÿ åíåðãîíîñ³¿â ç ìåòîþ ¿õ 
åêîíîìíîãî âèòðà÷àííÿ (åêîíîì³ÿ åíåðã³¿ ïðè öüîìó ìîæå ñòàíîâèòè 10-
15%). 

Óïðîâàäæåííÿ çàïðîïîíîâàíèõ åíåðãîçáåð³ãàþ÷èõ çàõîä³â çàáåçïå÷èòü 
êîìôîðòí³ óìîâè â ïðèì³ùåííÿõ áóä³âë³ ïðè ì³í³ìàëüíèõ 
åíåðãîâèòðàòàõ. 

 
SUMMARY 

 
INCREASING OF ENERGY EFFICIANCY OF A TYPICAL BUILDING OF  

AN EDUCATIONAL INSTITUTION 
 
A.S. Mandryka,  O.S. Talan 
Sumy State University,  Sumy 
 

The problem of energy efficiency in buildings of public and nonprofit sphere are 
given in this article. The results of the energy examination of the typical educational 
institution building are given. Based on the obtained data the ways (measures) to 
increase it’s energy efficiency are proposed. 

Key words: energy efficiancy, energy examination, building.  
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