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Дослідження генези українського конституціоналізму є нетривіальним, але 

надзвичайно актуальним завданням у світлі перманентного реформування правової 

системи в Україні. Саме глибоке розуміння коренів української державності даватиме 

змогу робити висновки щодо оптимальних шляхів удосконалення законодавства та 

правозастосовної практики. Відтак, це дослідження присвячене дослідженню історичного 

розвитку конституціоналізму в Україні. 

Український конституціоналізм бере початок ще за часів Київської Русі, коли 

київський князь Ярослав Мудрий ухвалив перший писаний закон тогочасної держави під 

назвою «Руська Правда». Цей збірник законів, на нашу думку, є прототипом сучасної 

конституції, адже включав у себе як норми кримінального, спадкового, торгового і 

процесуального законодавства, так і зачатки конституційного права. Правда Ярослава 

охоплювала 18 статей, але на цьому розвиток давньоруського права не було зупинено. 

Після смерті Ярослава Мудрого його сини на одному із з’їздів доповнили закони батька 23 

статтями. Далі було ще додано статті «Покон вирний» та «Урок мостникам»[1]. Пізніше 

Володимир Мономах видав розширений варіант Руської Правди. Закони Володимира 

Мономаха додали до норм права Київської Русі ще 80 статей, які охоплювали право 

приватної власності на землю, регулювали товарно-грошові відносини тощо [3]. Але все-

таки «Руську Правду» не можна вважати першою Конституцією України через деяку 

фрагментарність і неповноту.  

Іншою віхою розвитку конституціоналізму став період Великого  князівства 

Литовського та Речі Посполитої. Закони Великого князівства Литовського «Литовські 

статути» базувалися на давньоруських законах. Період панування на території України 

Речі Посполитої відомий своїми випробуваннями для українського народу, коли Польська 

держава ліквідувала залишки української державності шляхом укладення Люблінської 

унії. Унію було укладено між Польщею та Королівством Литовським, що передбачала 

собою об’єднання цих двох держав. Унія передбачала умови для комфортного існування 

поляків і литовців, інтереси українців не були пріоритетними і як наслідок не 

враховувалися.  Столітнє ярмо Речі Посполитої вплинуло на політичну свідомість 
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українців, а саме зникнення її як такої. Лише з появою Запорозької Січі і Козацької 

держави і почався, на нашу думку, конституційний процес України[4].  

Першою українською (і однією з перших світових Конституцій) вважають 

Конституцію Пилипа Орлика 1710 року. Повною назвою цього акту є «Договори і 

Постановлення Прав і вольностей Війська Запорозького». Правовий акт було укладено 

між ясновельможним паном Пилипом Орликом, новообраним Гетьманом Війська 

Запорозького та між старшиною, полковниками, а також названим Військом Запорозьким 

в екзилі (в місті Бендери).  

«Бендерська конституція» за своєю формою нагадувала угоду між польською 

шляхтою та обраним нею королем. Вона складалася з преамбули та 16 статей, які значно 

відрізняються за обсягом, змістом і значенням. Вони чітко відображали політичні погляди 

та інтереси не лише емігрантів-мазепинців, а й багатьох однодумців тогочасної України. 

Цей конституційний законопроект не був звичайною теоретичною розробкою чи спробою 

втілити бажане в реальність ідеалістами, не пов’язаними з українськими реаліями того 

часу. Адже під час розробки конституції вже активно готувалася нова військова операція 

проти російського царя. Тож вона фактично оголосила про те, які дійсно кардинальні 

зміни відбудуться в Гетьманщині після переможної війни проти Росії [2]. Приймаючи 

Бендерську Конституцію, її автори розраховували на повернення війська з вигнання і 

застосування цих законів на території Гетьманщини. На жаль, цього так і не сталося і 

Конституція так і лишилася просто угодою між гетьманом і Військом Запорозьким.  

Варто згадати також про державотворення у період Української революції. 

Конституційний процес УНР розпочався ще до проголошення Української Народної 

Республіки з прийняттям першого універсалу. Перший універсал відображав бажання 

українців мати політичну автономію, хоча з прийняттям другого універсалу стало 

зрозуміло, що українці ще не готові до боротьби за незалежність, адже ним було 

проголошено відмову від першого. 29 квітня 1918 року Мала Рада схвалила «Статут про 

державний устрій, права і вольності УНР». Згідно з цим документом УНР 

проголошувалася суверенною державою, «самостійною і ні від кого не залежною». Але в 

той же день відбувся державний переворот і до влади прийшов Павло Скоропадський, 

який правив Українською державою під протекторатом Німеччини. Під час існування 

Української держави діяла тимчасова конституція під назвою «Тимчасовий державний 

устрій України», що складалася з 44 статей.  

Процес розвитку українського конституціоналізму був зупинений тривалою 

радянською окупацією. Після утворення у 1922 році СРСР, загальносоюзну Конституцію 
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затвердили 31 січня 1924 року. На ХІ Всеукраїнському з’їзді рад 1929-го оформлено нову 

Конституцію УСРР. 

У той час, поки українці через колективізацію, розкуркулення та Голодомор-

геноцид на практиці знайомилися з тріумфом радянської «демократії», у Кремлі 

відреагували на подію «величезного історичного значення» – побудову соціалізму в 

СРСР. У 1936 році постала нова, так звана «сталінська», Конституція СРСР. Вона 

законодавчо закріпила перемогу соціалізму. Документ мав низку демократичних новацій 

(суто декларативних): загальне, рівне і пряме виборче право; таємне голосування; право 

на працю і відпочинок, матеріальне забезпечення у старості. Чергова Конституція УРСР 

1937-го повторила положення союзного документа, максимально обмеживши  

повноваження республіканських органів. 

Після розвінчання культу особи Сталіна відбулось деяке переосмислення підходів 

до державного будівництва. Тож спочатку в СРСР (жовтень 1977-го), а там і в Україні 

винайшли рецепт «суспільного ідеалу», оформленого в Конституції УРСР 20 квітня 1978 

року. Тут йшлося про демократичні права і суверенну республіку [1].  Проте, як відомо всі 

ці положення лишилися цілком декларативними. 

Творення сучасної Конституції України, на нашу думку, розпочалося 16 липня 

1990 року із ухваленням Декларації про державний суверенітет України. Поштовхом до 

проголошення незалежності України став серпневий путч. Тогочасні українські лідери не 

хотіли втрачати здобутого і повертатися в суворі часи Радянського Союзу, тому 24 серпня 

1991 року було ухвалено Акт проголошення незалежності України. Здається, що 

правильним було б почати готувати проект Конституції і як найшвидше приймати її, але 

цього робити ніхто не спішив і України ще 5 років жила за Конституцією УРСР 1978 року.  

Всенародне обговорення проекту Конституції, який підготувала Конституційна 

комісія, відбулося 1992 року, 1993 року вироблено остаточний варіант. Але приймати 

Конституцію ніхто не поспішав, адже у парламенті і Президент не могли дійти згоди щодо 

форми правління в країні. 8 червня 1995 року було підписано Конституційний договір, 

який був фактичною Конституцією. Через тривалий процес прийняття Конституції 

Президент України Леонід Кучма висунув погрозу розпустити Верховну Раду. Президент  

призначив референдум щодо його ухвалення Конституції на 25 вересня. А наступного дня 

Верховна Рада України проголосувала за постанову «Про процедуру розгляду проекту 

Конституції України в другому читанні». І розпочався справжній марафон тривалістю 

майже 24 години. Із них останні 14 годин – без перерви» [1]. Таким чином 28 червня 1996 

року було ухвалено Конституцію України.  
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Конституція України 1996 року складається із преамбули, 15 розділів і 161 статті. Її 

ухвалення стало можливим завдяки компромісу пропрезидентських і парламентських сил. 

Спираючись на неї, Україна розпочала будувати правову державу, в якій забезпечується 

обмеження державної влади для захисту інтересів громадян та їх об’єднань [6]. 

 З часу прийняття Конституції Україна, як держава зазнає постійних змін форми 

правління. Сьогодні, завдяки модернізації української конституції, напівпрезидентське 

правління поєднується зі структурованою політичною системою та слабшими 

партіями [5]. 

Отже, на наше глибоке переконання, Україна стоїть на правильному шляху 

розвитку конституціоналізму. Враховуючи історичні події та тяжкі часи, які пережили 

українці, такий не стрімкий і, можливо, повільний розвиток є виправданим і Україна йде 

шляхом демократизації та політичного розвитку. Зараз коли Україна знову стикнулася з 

необхідністю захищати свою незалежність. Після цієї війни нас неодмінно чекатимуть 

складні часи, але вже під тихим і спокійним небом. Видається, що українці зараз 

достатньо політичну свідомі і завдяки цьому український конституціоналізм буде 

розвиватися і ставатиме потужним разом з нашою державою. 
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