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An article devoted to aspects of the practical preparation of physiotherapists
to perform a future occupation. It emphasizes the necessity to carry out practical
classes in general-vocational subjects and practical preparation in clinics, social
centers, health centers and rehabilitation centers.

Keywords: physical therapy, vocational training, clinical and industrial
practice.

Artykut poswiecony aspektom praktycznego przygotowania fizjoterapeutow
do wykonywania przysztego zawodu. Podkres$la sie koniecznosc¢ przeprowadzania
zaje¢ praktycznych z przedmiotow ogdlnozawodowych oraz przygotowania
praktycznego w klinice, osrodkach spotecznych, uzdrowiskowych oraz centrach
rehabilitacyjnych.

Stowa kluczowe: fizycznej terapii, szkolenia zawodowego, praktyki klinicznej i
przemystowe;.
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Po3gin 3. OcBiTHi acnekTn 36epexeHHsl, 3MiLHEHHS1, OPMYyBaHHS! i BiHOBMEHHS 300POB’S NMIOANHN

Y cydacHux ymMmoBax cuctema npodecinHoi niarotoBkn paxiBuis 3
disioTepanii i eprotepanii notpebye onTumisauii i BOOCKOHANEHHSA 3MICTy
HaByaHHA. Ha pgaHunM 4ac cneuianbHicTb «®PisnyHa Tepania, eproTepaniay»
poO3rnsgaeTbCa HK Taka, WO noTpebye KOMMNMEKCHOro nigxody B NigroToBuUi
daxiBuis. Tak, disioTepaneBT NOBMHEH BMITM npoBoAUTM peabiniTauinHe
0OCTeXeHHd, aHanizyBaTtM OTpUMaHi AaHi, BM3Ha4yatu peabinitayinHnin giarHos,
NpoBOAMTM peabiniTauinHi 3axoan Ta ouiHBaTK IX ePeKTUBHICTb, CriBnpaLuBaTu
3 iHWUMKM axiBUSMNU CUCTEMM OXOPOHW 340pOB’sa. He nignarae cymHiBy, wWo
edeKTMBHO 3acTOCOBaHi peabiniTauinHi metoau i OOUINbHO CKNageHi nporpamu
peabinitauii noBepTaloTb NALIEHTIB 4O aKTUBHOIO XUTTS.

MeTa — po3kpuTU OCOBNMBOCTI NpakTUYHOI NiAroToBKM hidioTepanesBTiB OO0
NpodeCinHOI AiANbHOCTI.

HaHi nitepaTtypu cBigyaTb, WO AN CTaHOBMNEHHSA doaxiBuUiB CBOEI Cnpasu
HEeOOXiAHO CNPUATU PO3BUTKY TEOPETUYHUX Ta METOAMYHMX 3HaHb, NPOdECINHMX
BMiHb | MNCUXONOr4YHMX SIKOCTEN ocobuctocTi. BaxnmBe micue B niarotosui
gizioTepaneBTiB NPUOINSAETLCA NPaKTULi, TOMY LLO B NPOUECi NPakTUKA CTYOEHTU
HabyBaloTb 3HaHHSA, DXKepenom AkMx € ix ocobuctui gocsia. MNpaktuka opmye y
CTYLEHTIB MO3UTMBHE CTaBflEHHS OO0 MPOMECINHOI LiSANbHOCTI, A€ MOXIMBICTb
OBOMOAITM  chneuiaribHAMM  METOAMYMHMMKM  Ta  OpraHi3auinHo-NpakTUYHUMMU
HaBUYKaMKM 3aCTOCYyBaHHSA isUYHUX BNpaB, Macaxy Ta NPUPOAHUX YMHHUKIB ONd
BIJHOBMNEHHSA 340POB’s, 3arasibHOro O3J0POBSIEHHS Ta MOKPALLEHHSA SKOCTI XUTTSA
nauieHTiB 3 ocnabneHMm 300poB’AM. B cyyacHMX HaB4YarnbHUX NNaHax BUAINSAITb
KNiHIYHY | BUPOBHUYY MpaKTUKKW, $Ki  MOKMUKaHi  MakcMmanbHO niaroTysBaTu
ManbyTHIX paxiBuiB 3 isnyHOI Tepanii 4O NPaKTUYHOI AisSNbHOCTI, 34INCHUTK
BigNpautoBaHHA NpodecinHMX HaBUYOK y peabiniTauinHMx 3aknagax Ta 3aknagax
couianbHOro 3axucty HaceneHHs. lNpaktuka cnpusie OpPMYyBaHHIO LiSTICHOT KAapTUHU
ManbyTHbOI AiSNbHOCTI Ha OCHOBI OBOMOAIHHA ManWbyTHIMM  axiBuaMn 3
oisioTepanii  cneuianbHUMKN  yNpPaBRiHCLKUMUK, METOAUYHUMW Ta OpraHisauinHo-
NPaKTUYHUMM  HaBWYKaMKM 3acTOCyBaHHA 3acobiB  qoisudHOl peabinitauil vy
KOMMIEKCHOMY MpoOUECi BIQHOBMNEHHS, 3MIiUHEHHS Ta 30epeXxeHHs 300pOoB’Ss
NOOMHN,  OOCATHEHHS He OoNnTUManbHOro  isMYHOro  CTaHy, pPO3LNPEHHS
aganTauiHUX pe3epBiB OpraHiamy.

[Ansa HaB4yaHHA, OpPMyBaHHA | CTaHOBMNEHHs axiBusa-isioTepanesTa
HeoOXiAHO po3BMBATU MPAKTUYHI HABUYKM MNPOTATOM BCbOrO XXWUTTS, TOMY MOHATTA
«npakTuKka» He TMOBMHHO MaTu nuwe KaneHaapHi CTPOKW, a MNOBUMHHO MaTtwu
NOCTINHUIM NOLWYK ANns ocobuctoro npodecinHoro 3pocty. OcobnuBICTIO HaBYaHHSA
goisioTepaneBTiB NpyU MegUYHUX BY3aX, € cnisnpaus kadgenp MeauvyHoro iHCTUTYTY i
3anyyveHHs KniHiYHnx 6a3 go npodhecivHol niagroToBkM cnedianictis. Baxnueo, w06
NPaKTUYHI  3aHATTS  OUCUMNAIH  3aranbHO-NpodecinHOl  Ta  NpakTUYHOI
nigrotoBkn - ocHoBa Il — IV kypciB, Taki a9k disndHa peabinitauis npu pisHMX
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HO30morisX, NpoBoaMNUcs Ha 6asi nikapeHb, Meanko-peadbiniTauinHMX, caHaTOPHO-
KyYPOPTHUX 3aKnagiB Ta 0340pPOBYO-CMNOPTUBHUX LIEHTPIB.

MpodecinHmm 3pict 3abesneyye peanisauis cebe sk HayKOBUS, NPUAMaOYK
yyacTb B oOpraHisauil i npoBeAEeHHI TPEHIHrB 0340poBYO-peabiniTalinHoro
CNpAMYBaHHS, «KPYrimnx CTONIB», «MAanNCTEepP-KNaciB» i IHLWKNX LiKaBUX NPOEKTIB.
BucHoBkn. TakMm 4YMHOM, MpakTUKa, B LUMPOKOMY pPO3YMiHHI, L€ MOCTinHe
3anyyeHHs CTygeHTiB A0 NpodecCiiHOl i HayKOBOI AisSNbHOCTI Ha KniHiYHMX 6asax,
couianbHuMx, peabiniTauinH1X i 0300POBYNX LIEHTPaX, BONIOHTEPCbKMX OpraHisauisx.
Lle cTtBoptoe ymoBu ans Ginbl rmmMbOKOro OCMUCNEHHA ManbyTHIMKM daxiBusMu 3
disnyHoIl Tepanii 3micTy i pyHKUin npodbecii, BUNpobyBaHHS CBOIX MOXINBOCTEN Ta
ONTUMI3aLis NPoeCIinHNX YMiHb | HABUYOK B Cy4aCHUX yMOBaXx.

YOK 373.5:613

OCOBJIMBOCTI OPTAHI3ALI 30OPOB’A3BEPEXYBAJIbHOIO
CEPENOBULLA 3AIrAliIbHOOCBITHbOIO HABYAJIbHOIO 3AKINALY
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The article explores the features of health preservation environment of
general educational institution. Generalized of methodological approaches to
formation of health preservation environment of educational institution.

Keywords: healthy environment, general educational institutions, students
(pupils), methodological approaches, health-saving technology.

W artykule przedstawiono cechy otoczenia organizacji
zdorov'yazberezhuvalnoho instytucji edukacyjnych. Jak dobrze uziemiony.
Podejscia metodologiczne tworzgce zdorov'yazberezhuvalnoho srodowiska
instytucji edukacyjnej.

Stowa  kluczowe: sredni instytucja wtdrne, studenci, podejscia
metodologiczne, technologii edukacyjnych.

Y BCiX cdepax XUTTEQIANbHOCTI YKpaiHCbKOro Hapoay BiabyBatoTbCs
HEe3BOPOTHI 3MiHUM, SIKi BMMararoTb HOBUX MiAXO4iB OO BUPILLIEHHS PI3HMX OCBITHIX
npobnem, 3okpema, BUXOBaHHS MNigpoOCTalyoro nokoniHHA. [JaHa npobnema
CMOHYKAaE SIK HAYKOBLB, TaK i MPaKTUKIB 40 MOLUYKY HOBUX e(PEKTUBHUX TEXHOSIOrIN,
dopm i mMeToaiB poboTH, 3yMOBIOE HEOOXiAHICTb HOBOro nigxo4y A0 CUCTEMMU
HaBYaHHA Ta BMXOBaAHHA B ranysi OCBiTW, po3pobOK i BAPOBaAXEHHA HOBUX
negaroriyHMX TexXHOmorin, fKi CNpUATUMYTb UiMiCHOMY, FapMOHIMHOMY PO3BUTKY
aiTen.
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