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Äîñë³äæóâàëè âì³ñò ì³ä³ ó ñèðîâàòö³ ³ åðèòðîöèòàõ êðîâ³ òà â ñå÷³ íåäîíîøåíèõ íîâîíà-
ðîäæåíèõ ³ç ïåðèíàòàëüíèìè óðàæåííÿìè ÖÍÑ, âíóòð³øíüîóòðîáíîþ ïíåâìîí³ºþ
òà ðåñï³ðàòîðíèì äèñòðåñ-ñèíäðîìîì çà äîïîìîãîþ ìåòîäó àòîìíî-àáñîðáö³éíî¿
ñïåêòðîôîòîìåòð³¿. Âì³ñò öüîãî åëåìåíòà äîñë³äæóâàëè â ïóïîâèíí³é êðîâ³, à òàêîæ
íà 7-ìó ³ 14-òó äîáó æèòòÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ïåðèíàòàëüíà ã³ïîêñ³ÿ ïðèçâîäèòü äî
ñèðîâàòêîâîãî òà åðèòðîöèòàðíîãî äåô³öèòó ì³ä³, ÿêèé ïåâíîþ ì³ðîþ îáóìîâëåíèé
çíà÷íîþ âòðàòîþ åëåìåíòà ç ñå÷åþ. Ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé ³ç âíóò-
ð³øíüîóòðîáíîþ ïíåâìîí³ºþ ³ ðåñï³ðàòîðíèì äèñòðåñ-ñèíäðîìîì â³äáóâàºòüñÿ ñóò-
òºâèé ïåðåðîçïîä³ë ì³ä³ ì³æ òêàíèíàìè, åðèòðîöèòàìè òà ñèðîâàòêîþ êðîâ³. Âèÿâëåí³
çì³íè çàëåæàòü â³ä äîáè æèòòÿ òà ãåñòàö³éíîãî â³êó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåäîíîøåí³ íîâîíàðîäæåí³, ïåðèíàòàëüíà ïàòîëîã³ÿ, ì³äü, ã³ïîêñ³ÿ.

ð³øíüîóòðîáíîþ ïíåâìîí³ºþ òà ðåñï³ðàòîð-
íèì äèñòðåñ-ñèíäðîìîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì
çíàõîäèëîñü 179 íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîä-
æåíèõ ³ç ïåðèíàòàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ, ÿê³ áóëè
ïîä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè: 1-øà – 51 íîâîíà-
ðîäæåíèé ³ç ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèìè óðàæåí-
íÿìè ÖÍÑ, ³øåì³ÿ I–II² ñòóïåíÿ; 2-ãà – 45 íî-
âîíàðîäæåíèõ ³ç ã³ïîêñè÷íî-ãåìîðàã³÷íèìè
óðàæåííÿìè ÖÍÑ, âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèé
êðîâîâèëèâ I–II² ñòóïåíÿ; 3-òÿ – 36 íîâîíà-
ðîäæåíèõ ³ç âíóòð³øíüîóòðîáíîþ ïíåâìî-
í³ºþ; 4-òà – 47 íîâîíàðîäæåíèõ ³ç ðåñï³ðà-
òîðíèì äèñòðåñ-ñèíäðîìîì. Ãåñòàö³éíèé â³ê
îáñòåæåíèõ ñêëàäàâ 28–36 òèæí³â. Ãðóïà êîí-
òðîëþ âêëþ÷àëà 12 óìîâíî-çäîðîâèõ íåäîíî-
øåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ.

Äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó áóëè âèêîðèñ-
òàí³ çàãàëüíîêë³í³÷í³ (îãëÿä, ïåðêóñ³ÿ, àóñêó-
ëüòàö³ÿ), ëàáîðàòîðí³ (çàãàëüíîêë³í³÷í³, á³î-
õ³ì³÷í³) òà ôóíêö³îíàëüí³ (ðåíòãåíîëîã³÷í³,
óëüòðàçâóêîâ³, åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷í³) ìåòî-
äè îáñòåæåííÿ.

Âì³ñò ì³ä³ â á³îñåðåäîâèùàõ (ñèðîâàòêà
òà åðèòðîöèòè êðîâ³, ñå÷à) âèçíà÷àëè ìåòî-
äîì àòîìíî-àáñîðáö³éíî¿ ñïåêòðîôîòîìåòð³¿

Íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ º îäíèì ³ç
âàæëèâèõ àñïåêò³â ïðîáëåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ ìàòåð³ ³ äèòèíè. Ó íåäîíîøåíèõ ÷àñ-
òîòà ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ñêëàäàº
60–70 % [1, 2]. Ìåðòâîíàðîäæóâàííÿ ïðè ïå-
ðåä÷àñíèõ ïîëîãàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 8–13 ðà-
ç³â ÷àñò³øå, í³æ ïðè ñâîº÷àñíèõ. Ïåðèíàòà-
ëüíà ñìåðòí³ñòü ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîä-
æåíèõ ó 40 ðàç³â, à çàõâîðþâàí³ñòü ó 5 ðàç³â
âèù³, í³æ ó äîíîøåíèõ [2–4].

Ì³êðîåëåìåíòè (ÌÅ) ïðèéìàþòü ó÷àñòü
ó á³îõ³ì³÷íèõ ðåàêö³ÿõ îðãàí³çìó ³ âïëèâàþòü
íà ïàòîãåíåç áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü [5, 6].

Á³îëîã³÷íà ðîëü ì³ä³ çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿ-
êè ïðèñêîðåííþ ïðîöåñ³â îêèñíåííÿ ãëþêî-
çè, à òàêîæ ïðèñóòíîñò³ â ñèñòåì³ àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó îðãàí³çìó, îñê³ëüêè âîíà º
êîôàêòîðîì ôåðìåíòó ñóïåðîêñèäìóòàçè, ùî
ïðèéìàº ó÷àñòü ó íåéòðàë³çàö³¿ â³ëüíèõ ðàäè-
êàë³â êèñíþ [7, 8], òà âèñòóïàº â ÿêîñò³ ïðî-
îêñèäàíòà, òîìó ùî ì³äü íàëåæèòü äî ìåòàë³â
³ç ïåðåì³ííîþ âàëåíòí³ñòþ [9].

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñ-
òåé âì³ñòó ì³ä³ ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîä-
æåíèõ ³ç ïåðèíàòàëüíèìè óðàæåííÿìè ÖÍÑ
âíàñë³äîê àñô³êñ³¿ ïðè íàðîäæåíí³, ç âíóò-
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íà ñïåêòðîôîòîìåòð³ Ñ-115Ì1 âèðîáíèöòâà
ÍÂÎ «Selmi» (Óêðà¿íà), îñíàùåíîìó êîìï’þ-
òåðíîþ ïðèñòàâêîþ äëÿ àâòîìàòè÷íîãî îá-
÷èñëþâàííÿ. Êð³ì êîíöåíòðàö³¿ ME â ñå÷³, âè-
çíà÷àëè äîáîâó åêñêðåö³þ ME íà êã ìàñè.
Âì³ñò ÌÅ äîñë³äæóâàëè â ïóïîâèíí³é êðîâ³,
à òàêîæ íà 7-ìó òà 14-òó äîáó æèòòÿ.

Äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ðåçóëüòàò³â âè-
êîðèñòîâóâàëè ìåòîäè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè
[10]. Ïîêàçíèê äîñòîâ³ðíîñò³ âèçíà÷àëè çà äî-
ïîìîãîþ êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà. Âïëèâ ñòóïå-
íÿ òÿæêîñò³ ã³ïîêñ³¿, â³êîâîãî òåðì³íó òà ñòðî-
êó ãåñòàö³¿ íà âì³ñò ÌÅ ó á³îñåðåäîâèùàõ âè-
çíà÷àëè çà äîïîìîãîþ äâîôàêòîðíîãî äèñ-
ïåðñ³éíîãî àíàë³çó.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó óìîâíî-
çäîðîâèõ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ
âì³ñò ì³ä³ â ñèðîâàòö³ ïóïîâèííî¿ êðîâ³ ñêëà-
äàâ (6,54±0,27) ìêìîëü/ë, â åðèòðîöèòàõ –
(0,49±0,03) ìêã/ìã çîëè. Ó äèíàì³ö³ ïåð³îäó
íîâîíàðîäæåíîñò³ ñïîñòåð³ãàëîñü äîñòîâ³ðíå
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ì³ä³.

Ó íîâîíàðîäæåíèõ ç ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷-
íèìè óðàæåííÿìè ÖÍÑ ó ñèðîâàòö³ ïóïîâèí-
íî¿ êðîâ³ ñïîñòåð³ãàëè çìåíøåííÿ âì³ñòó ì³ä³
íà 46,6 %, â åðèòðîöèòàõ íà 22,5 % ïîð³âíÿíî
ç ãðóïîþ êîíòðîëþ (ðèñ. 1). Ïðîòÿãîì íåîíàòà-
ëüíîãî ïåð³îäó ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæå-
íèõ ç ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèìè óðàæåííÿìè
ÖÍÑ âì³ñò ì³ä³ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ äîñòîâ³ðíî
çð³ñ, àëå çàëèøèâñÿ çíà÷íî íèæ÷èì, í³æ ó ãðó-
ï³ êîíòðîëþ. Âì³ñò ì³ä³ â åðèòðîöèòàõ äîñòî-
â³ðíî çðîñòàâ. Íà 14-òó äîáó æèòòÿ ó íåäîíî-
øåíèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ òà òèõ, ùî ïåðåíåñëè
ã³ïîêñ³þ, â³í äîñòîâ³ðíî íå ð³çíèâñÿ ³ ñêëàäàâ
(0,58±0,03) òà (0,50±0,03) ìêã/ìã çîëè â³äïî-
â³äíî (ðèñ. 1). Îòæå, çì³íè ñèðîâàòêîâîãî âì³ñ-

òó ì³ä³ ó ðàç³ ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèõ óðàæåíü
ÖÍÑ çáåð³ãàëèñü äî ê³íöÿ 2-ãî òèæíÿ æèòòÿ.

ßê ïîêàçàâ àíàë³ç, ïðè ã³ïîêñè÷íî-³øå-
ì³÷íèõ óðàæåííÿõ ÖÍÑ ó íåäîíîøåíèõ íîâî-
íàðîäæåíèõ âì³ñò ì³ä³ â ñèðîâàòö³ çàëåæàâ
ÿê â³ä äîáè ñïîñòåðåæåííÿ, òàê ³ â³ä ñòóïåíÿ
ã³ïîêñ³¿ ç ñèëîþ ä³¿ â³äïîâ³äíî 35,04 %
(ð≤0,05) ³ 20,32 % (ð≤0,05). Ïðè öüîìó íå-
êîíòðîëüîâàí³ ÷èííèêè ìàþòü ñèëó âïëèâó
40,18 % (ð≤0,05). Íà ð³âåíü åëåìåíòà â åðè-
òðîöèòàõ íîâîíàðîäæåíèõ ïåðåâàæíî âïëè-
âàº ñòóï³íü ã³ïîêñ³¿ – 67,52 % (ð≤0,05). Ñèëà
ä³¿ òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ ³ íåêîíòðîëüî-
âàíèõ ôàêòîð³â ñêëàäàº â³äïîâ³äíî 14,79 %
(ð≤0,05) òà 16,87 % (ð≤0,05).

Ïðîòÿãîì íåîíàòàëüíîãî ïåð³îäó âì³ñò ì³-
ä³ â ñå÷³ óìîâíî-çäîðîâèõ íåäîíîøåíèõ íî-
âîíàðîäæåíèõ çíèæóâàâñÿ ³ ñêëàäàâ (2,45±
0,1) ³ (0,94±0,007) ìêìîëü/ë íà 1-øó òà 14-òó
äîáó æèòòÿ â³äïîâ³äíî. Âòðàòà ì³ä³ ç ñå÷åþ
ñêëàäàëà (16,5±1,5) ìêã/êã çà äîáó ïðè íàðîä-
æåíí³ ³ ïðîäîâæóâàëàñÿ äî ê³íöÿ 7-¿ òà 14-¿
ä³á, ñêëàäàþ÷è (15,3±1,2) ³ (14,1±0,8) ìêã/êã
çà äîáó â³äïîâ³äíî.

Ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ³ç
ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèìè óðàæåííÿìè ÖÍÑ íà
1-øó äîáó æèòòÿ âì³ñò ì³ä³ â ñå÷³ áóâ ìàéæå
óòðè÷³ á³ëüøèì, í³æ â ãðóï³ êîíòðîëþ. Ó ðàí-
íüîìó íåîíàòàëüíîìó ïåð³îä³ êîíöåíòðàö³ÿ
ÌÅ äîñòîâ³ðíî çíèæóâàëàñü. Ïîð³âíÿíî ç
ãðóïîþ êîíòðîëþ íà 1-øó äîáó æèòòÿ çðîñ-
òàëè âòðàòè ì³ä³ ç ñå÷åþ. Ó äèíàì³ö³ ðàííüîãî
íåîíàòàëüíîãî ïåð³îäó âåëè÷èíà âòðàòè ì³ä³
ó öèõ ä³òåé íå çì³íþâàëàñü ³ íà 14-òó äîáó
æèòòÿ áóëà äîñòîâ³ðíî ï³äâèùåíîþ (ðèñ. 1).

Àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî âì³ñò ì³ä³ â ñå÷³ òà ¿¿
äîáîâà åêñêðåö³ÿ ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîä-

Ðèñ. 1. Âì³ñò ì³ä³ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ óìîâíî-çäîðîâèõ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ (1) ³ç ã³ïî-
êñè÷íî-³øåì³÷íèìè ïîðóøåííÿìè ÖÍÑ (2), ìêìîëü/ë; â åðèòðîöèòàõ ó ïåðøèõ (3) ³ äðóãèõ (4),
ìêã/ìã çîëè; â ñå÷³ ó ïåðøèõ (5) ³ äðóãèõ (6), ìêìîëü/ë, òà â ñå÷³ ïåðøèõ (7) ³ äðóãèõ (8), ìêã/êã çà äîáó
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æåíèõ ç ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèìè óðàæåííÿìè
ÖÍÑ ìàº çàëåæí³ñòü âèêëþ÷íî â³ä òåðì³íó
æèòòÿ. Ñèëà ä³¿ çàçíà÷åíîãî ÷èííèêà ñêëàäàëà
â³äïîâ³äíî 79,68 % (ð≤0,05) ³ 77,53 % (ð≤0,05).

Ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ç ã³ïî-
êñè÷íî-³øåì³÷íèìè óðàæåííÿìè ÖÍÑ ó ñè-
ðîâàòö³ òà åðèòðîöèòàõ ïóïîâèííî¿ êðîâ³ ñïî-
ñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ âì³ñòó ì³ä³ íà 38,9 ³
30,7 % â³äïîâ³äíî ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíò-
ðîëþ. Êîíöåíòðàö³ÿ ÌÅ ìàëà òåíäåíö³þ äî
çðîñòàííÿ äî 7-¿ äîáè æèòòÿ ( ðèñ. 2). Âì³ñò
ì³ä³ â ñå÷³ òà ¿¿ åêñêðåö³ÿ ó öèõ íîâîíàðîä-
æåíèõ íà 1-øó äîáó æèòòÿ áóëè ìàéæå âòðè÷³
á³ëüøèìè â³ä ïîêàçíèê³â ó óìîâíî-çäîðîâèõ
íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ (ðèñ. 2). Ïðî-
òÿãîì ðàííüîãî íåîíàòàëüíîãî ïåð³îäó ñïî-
ñòåð³ãàëîñü íåçíà÷íå çíèæåííÿ âì³ñòó òà ï³ä-
âèùåííÿ åêñêðåö³¿ ì³ä³ ç ñå÷åþ. Íà 14-òó äîáó
æèòòÿ çáåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó (íà 67 %) òà åêñêðåö³¿ ÌÅ ç ñå÷åþ (íà
62,5 %) ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíòðîëþ.

ñòåðåæåííÿ. Ñèëà ä³¿ ÷èííèêà ñêëàäàº â³ä-
ïîâ³äíî 79,15 % (ð≤0,05) ³ 60,76 % (ð≤0,05).
Ñòóï³íü ã³ïîêñ³¿ òà âçàºìîä³ÿ êîíòðîëüîâàíèõ
ôàêòîð³â íåäîñòîâ³ðíî âïëèâàþòü íà åêñêðå-
ö³þ ì³ä³ ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ç
ã³ïîêñè÷íî-ãåìîðàã³÷íèìè óðàæåííÿìè.
Çâåðòàº óâàãó çíà÷íèé âïëèâ íåêîíòðîëüî-
âàíèõ ÷èííèê³â íà åêñêðåö³þ åëåìåíò³â ç ñè-
ëîþ ä³¿ 26,49 % (ð≤0,05).

Àíàë³ç âïëèâó ôàêòîð³â âèäó ã³ïîêñè÷-
íîãî óðàæåííÿ ³ òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ ïî-
êàçàâ âèðàæåíèé âïëèâ òåðì³íó æèòòÿ íà ð³-
âåíü ì³ä³ â êðîâ³ òà ñå÷³ íåäîíîøåíèõ íîâî-
íàðîäæåíèõ. Òàê, ñèëà âïëèâó äàíîãî ÷èí-
íèêà ñêëàäàº äëÿ ð³âíÿ åëåìåíòà â ñèðîâàòö³
46,64 % (ð≤0,05), â åðèòðîöèòàõ – 27,52 %
(ð≤0,05), ó ñå÷³ – 97,48 % (ð≤0,05). Ïðè öüîìó
â³äçíà÷àºòüñÿ òàêîæ äîñòîâ³ðíèé âïëèâ âèäó
ã³ïîêñè÷íîãî óðàæåííÿ äëÿ åðèòðîöèò³â ³ äî-
áîâî¿ åêñêðåö³¿¿, ñèëà ä³¿ ÿêîãî ñêëàäàº â³ä-
ïîâ³äíî 42,81 % (ð≤0,05) òà 21,76 % (ð≤0,05).

Ðèñ. 2. Âì³ñò ì³ä³ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ óìîâíî-çäîðîâèõ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ (1) ³ç ã³ïî-
êñè÷íî-ãåìîðàã³÷íèìè ïîðóøåííÿìè ÖÍÑ (2), ìêìîëü/ë; â åðèòðîöèòàõ ó ïåðøèõ (3) ³ äðóãèõ (4),
ìêã/ìã çîëè; â ñå÷³ ó ïåðøèõ (5) ³ äðóãèõ (6), ìêìîëü/ë, òà â ñå÷³ ïåðøèõ (7) ³ äðóãèõ (8), ìêã/êã çà äîáó

Àíàë³çóþ÷è ñèëó âïëèâó êîíòðîëüîâàíèõ
÷èííèê³â íà âì³ñò ì³ä³ â ñèðîâàòö³ òà åðèòðî-
öèòàõ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ³ç ã³ïî-
êñè÷íî-³øåì³÷íèìè óðàæåííÿìè, ñë³ä çâåð-
íóòè óâàãó íà ïåðåâàæàííÿ ñòóïåíÿ ã³ïîêñ³¿.
Òàê, ñèëà âïëèâó äàíîãî ÷èííèêà ñêëàäàº
â³äïîâ³äíî 55,33 % (ð≤0,05) òà 62,09 %
(ð≤0,05). Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêîæ
äîñòîâ³ðíèé âïëèâ ÷èííèêà òåðì³íó çàáîðà
ìàòåð³àëó ç ñèëîþ ä³¿ â³äïîâ³äíî 26,4 %
(ð≤0,05) òà 22,25 % (ð≤0,05). Êîìá³íàö³ÿ êîíò-
ðîëüîâàíèõ ôàêòîð³â íåäîñòîâ³ðíî âïëèâàº
íà âì³ñò ì³ä³ â çàçíà÷åíèõ ñåðåäîâèùàõ.

Âì³ñò ì³ä³ â ñå÷³ òà ¿¿ äîáîâà åêñêðåö³ÿ
ìàþòü çàëåæí³ñòü âèêëþ÷íî â³ä òåðì³íó ñïî-

Â³äçíà÷àºòüñÿ òàêîæ äîñòîâ³ðíèé âïëèâ íà
äîáîâó åêñêðåö³þ ì³ä³ ç ñå÷åþ êîìá³íàö³¿
êîíòðîëüîâàíèõ ôàêòîð³â ³ç ñèëîþ ä³¿ 63,6 %
(ð≤0,05). Çíà÷íèé âïëèâ íåêîíòðîëüîâàíèõ
ôàêòîð³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äëÿ âì³ñòó åëåìåíòà
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ 40,38 % (ð≤0,05).

Âì³ñò ì³ä³ ó ñèðîâàòö³ ïóïîâèííî¿ êðîâ³
íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ç âíóòð³øíüî-
óòðîáíîþ ïíåâìîí³ºþ áóâ ï³äâèùåíèì íà
16,7 %. Ïðîòÿãîì ðàííüîãî íåîíàòàëüíîãî ïå-
ð³îäó ïîêàçíèê ïðàêòè÷íî íå çì³íþâàâñÿ.

Âì³ñò ì³ä³ â åðèòðîöèòàõ öèõ ä³òåé ïðè
íàðîäæåíí³ áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì (íà
36,7 %), í³æ ó óìîâíî-çäîðîâèõ íåäîíîøåíèõ
íîâîíàðîäæåíèõ. Ó äèíàì³ö³ ðàííüîãî íåî-
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íàòàëüíîãî ïåð³îäó åðèòðîöèòàðíèé âì³ñò
öüîãî ÌÅ ï³äâèùóâàâñÿ, àëå çàëèøàâñÿ íà
2-ìó òèæí³ æèòòÿ çíà÷íî íèæ÷èì, í³æ ó óìîâ-
íî-çäîðîâèõ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ
(ðèñ. 3).

Êîíöåíòðàö³ÿ ì³ä³ â ñå÷³ òà ¿¿ åêñêðåö³ÿ
áóëè äîñòîâ³ðíî á³ëüøèìè ó íåäîíîøåíèõ
íîâîíàðîäæåíèõ ³ç âíóòð³øíüîóòðîáíîþ
ïíåâìîí³ºþ ïîð³âíÿíî ³ç óìîâíî-çäîðîâèìè
íåäîíîøåíèìè íîâîíàðîäæåíèìè ÿê íà 1-øó
äîáó æèòòÿ, òàê ³ â äèíàì³ö³ ðàííüîãî
íåîíàòàëüíîãî ïåð³îäó. Âì³ñò ì³ä³ â ñèðîâàòö³
ó öèõ íîâîíàðîäæåíèõ ìàº âèðàæåíó çàëåæ-
í³ñòü â³ä òåðì³íó ãåñòàö³¿, ñèëà âïëèâó ÷èí-
íèêà ïðè öüîìó ñòàíîâèòü 59,39 % (ð≤0,05).
Äîñòîâ³ðíå çíà÷åííÿ äëÿ çì³í âì³ñòó åëåìåí-
òà òàêîæ ìàº òåðì³í æèòòÿ íîâîíàðîäæåíèõ
ç ñèëîþ ä³¿ 30,54 % (ð≤0,05). Íàòîì³ñòü âì³ñò
ì³ä³ â åðèòðîöèòàõ ìàº ïåðåâàæíó çàëåæí³ñòü
â³ä êîìá³íàö³¿ êîíòðîëüîâàíèõ ÷èííèê³â ç ñè-
ëîþ âïëèâó 42,14 % (ð≤0,05). Ïðè öüîìó ñèëà

âïëèâó ôàêòîðà òåðì³íó ãåñòàö³¿ ñòàíîâèòü
36,89 % (ð≤0,05). Ïðîòèëåæíà òåíäåíö³ÿ ïðî-
ñë³äêîâóºòüñÿ äëÿ ð³âíÿ åëåìåíòà â ñå÷³ òà éî-
ãî äîáîâî¿ ñåêðåö³¿ – ïåðåâàæíèé âïëèâ ó äà-
íîìó âèïàäêó ìàº òåðì³í æèòòÿ ç â³äïîâ³äíîþ
ñèëîþ ó 84,30 % (ð≤0,05) ³ 55,96 % (ð≤0,05).

Ó ðàç³ ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíäðîìó
â ïóïîâèíí³é êðîâ³ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîä-
æåíèõ ñïîñòåð³ãàëè ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ âì³ñ-
òó ì³ä³ (íà 35,6 %) ó ñèðîâàòö³ òà, íàâïàêè,
çìåíøåííÿ (íà 40,8 %) â åðèòðîöèòàõ ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç óìîâíî-çäîðîâèìè íåäîíîøåíèìè
íîâîíàðîäæåíèìè. Ó äèíàì³ö³ ðàííüîãî íåî-
íàòàëüíîãî ïåð³îäó âì³ñò ì³ä³ äîñòîâ³ðíî çíè-
æóâàâñÿ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ ï³äâèùóâàâñÿ â
åðèòðîöèòàõ. Íà 14-òó äîáó æèòòÿ ð³âåíü ì³ä³
çàëèøàâñÿ âèùèì íà 7 % ó ñèðîâàòö³ òà, íàâ-
ïàêè, íà 43,1 % íèæ÷èì â åðèòðîöèòàõ ä³òåé,
ùî ïåðåíåñëè ðåñï³ðàòîðíèé äèñòðåñ-ñèíä-
ðîì, í³æ ó óìîâíî-çäîðîâèõ íåäîíîøåíèõ
íîâîíàðîäæåíèõ (ðèñ. 4).

Ðèñ. 4. Âì³ñò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ óìîâíî-çäîðîâèõ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ (1) ³ç ðåñï³ðàòîðíèì
äèñòðåñ-ñèíäðîìîì (2), êìîëü/ë; â åðèòðîöèòàõ ó ïåðøèõ (3) ³ äðóãèõ (4), ìêã/ìã çîëè; â ñå÷³ ó
ïåðøèõ (5) ³ äðóãèõ (6), ìêìîëü/ë, òà â ñå÷³ ïåðøèõ (7) ³ äðóãèõ (8), ìêã/êã çà äîáó
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Ðèñ. 3. Âì³ñò ì³ä³ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ óìîâíî-çäîðîâèõ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ (1) ³ç âíóòð³ø-
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Ó íîâîíàðîäæåíèõ ó ðàç³ ðåñï³ðàòîðíîãî
äèñòðåñ-ñèíäðîìó íà 1-øó äîáó æèòòÿ â³ä-
áóâàëîñÿ çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ òà åêñêðåö³¿
ì³ä³ ìàéæå óäâ³÷³ ïîð³âíÿíî ç óìîâíî-çäî-
ðîâèìè íåäîíîøåíèìè íîâîíàðîäæåíèìè.
Ïðîòÿãîì ïåðøèõ äâîõ òèæí³â æèòòÿ ó ìà-
ëþê³â ³ç ðåñï³ðàòîðíèì äèñòðåñ-ñèíäðîìîì
êîíöåíòðàö³ÿ ì³ä³ â ñå÷³ áóëà íà 57,8 %, à
åêñêðåö³ÿ íà 52,0 % á³ëüøèìè, í³æ ó óìîâíî-
çäîðîâèõ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ.

Àíàë³çóþ÷è âïëèâ êîíòðîëüîâàíèõ ÷èí-
íèê³â íà ð³âåíü ì³ä³ â á³îñåðåäîâèùàõ ä³òåé
ç ðåñï³ðàòîðíèì äèñòðåñ-ñèíäðîìîì, ñë³ä
â³äì³òèòè çíà÷íå ïåðåâàæàííÿ ñèëè ä³¿ òåð-
ì³íó ãåñòàö³¿. Òàê, ñèëà âïëèâó äàíîãî ÷èí-
íèêà íà ð³âåíü åëåìåíòà â ñèðîâàòö³ ñêëàäàº
76,46 % (ð≤0,05), â åðèòðîöèòàõ – 72,80 %
(ð≤0,05), â ñå÷³ – 78,80 % (ð≤0,05) òà äëÿ äî-
áîâî¿ åêñêðåö³¿ ì³ä³ – 73,30 % (ð≤0,05). Ïà-
ðàëåëüíî â³äçíà÷àºòüñÿ íåçíà÷íèé, ïðîòå äîñ-
òîâ³ðíèé âïëèâ ôàêòîðà âçàºìîä³¿ ÷èííèê³â
äëÿ âì³ñòó ì³ä³ â åðèòðîöèòàõ òà ¿¿ äîáîâî¿
åêñêðåö³¿ ç ñèëîþ ä³¿ â³äïîâ³äíî 17,47 %
(ð≤0,05) ³ 18,62 % (ð≤0,05). Ïðè öüîìó ïîì³ò-
íî çíà÷íå ïåðåâàæàííÿ ñèëè âïëèâó òåðì³íó
ãåñòàö³¿ íà ð³âåíü ì³ä³ ó ä³òåé ç ðåñï³ðàòîðíèì
äèñòðåñ-ñèíäðîìîì ó ïîð³âíÿíí³ ç íî-
âîíàðîäæåíèìè ç âíóòð³øíüîóòðîáíîþ ïíåâ-
ìîí³ºþ, îñîáëèâî íà âì³ñò åëåìåíòà â ñå÷³.

Òàêèì ÷èíîì, ïåðèíàòàëüíà ã³ïîêñ³ÿ ó íå-
äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ïðèçâîäèòü äî
ñóòòºâîãî ñèðîâàòêîâîãî òà åðèòðîöèòàðíîãî
äåô³öèòó ì³ä³ ïðè íàðîäæåíí³ òà íà 7-ìó ³
14-òó äîáó æèòòÿ, ÿêèé ïåâíîþ ì³ðîþ îáóìîâ-
ëåíèé çíà÷íîþ âòðàòîþ åëåìåíòà ç ñå÷åþ. Öå,
ìîæëèâî, â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç çðîñòàííÿ ïîòðåáè
îðãàí³çìó íîâîíàðîäæåíîãî â ì³ä³, à òàêîæ
ïîðóøåííÿ êîíöåíòðàö³éíî¿ òà åêñêðåòîðíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê â óìîâàõ ã³ïîêñè÷íîãî âïëèâó.

Ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ³ç âíóò-
ð³øíüîóòðîáíîþ ïíåâìîí³ºþ â³äáóâàºòüñÿ
ïåðåðîçïîä³ë ì³ä³ ì³æ òêàíèíàìè, åðèòðîöè-
òàìè òà ñèðîâàòêîþ êðîâ³. Çâåðòàº íà ñåáå óâà-
ãó òîé ôàêò, ùî ð³âåíü ì³ä³ ó á³îñåðåäîâèùàõ
íåäîíîøåíèõ ³ç ðåñï³ðàòîðíèì äèñòðåñ-ñèíä-
ðîìîì çíà÷íî çàëåæàâ â³ä òåðì³íó ãåñòàö³¿. Ðà-
í³øå íàìè âñòàíîâëåíî, ùî â óìîâàõ åêñïå-
ðèìåíòàëüíî¿ ã³ïîêñ³¿ â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íå
çìåíøåííÿ âì³ñòó ì³ä³ â òêàíèíàõ ãîëîâíîãî
ìîçêó, ïå÷³íêè, ñåðöÿ òà íèðîê [11], ùî ïîâ’ÿ-
çàíå, íà íàøó äóìêó, ç ¿¿ âòðàòîþ òêàíèíàìè.

Âèñíîâêè
1. Ïðè ïåðèíàòàëüíèõ ã³ïîêñè÷íèõ

óðàæåííÿõ ÖÍÑ ó ñèðîâàòö³ òà åðèòðîöèòàõ
ïóïîâèííî¿ êðîâ³ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîä-
æåíèõ ñïîñòåð³ãàëè çìåíøåííÿ âì³ñòó ì³ä³,
ùî çáåð³ãàëîñü äî ê³íöÿ äðóãîãî òèæíÿ æèò-
òÿ. Ïîêàçíèêè ñå÷îâî¿ êîíöåíòðàö³¿ òà åêñ-
êðåö³¿ ì³ä³ ó öèõ íîâîíàðîäæåíèõ áóëè çíà÷íî
ï³äâèùåíèìè â íåîíàòàëüíîìó ïåð³îä³.

2. Ïðè ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèõ óðàæåííÿõ
ÖÍÑ ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ âì³ñò
ì³ä³ â ñèðîâàòö³ çàëåæèòü ÿê â³ä äîáè ñïî-
ñòåðåæåííÿ, òàê ³ â³ä ñòóïåíÿ ã³ïîêñ³¿. Íà ð³-
âåíü åëåìåíòà â åðèòðîöèòàõ ïåðåâàæíî
âïëèâàº ñòóï³íü ã³ïîêñ³¿. Ð³âåíü ì³ä³ â ñå÷³ òà
¿¿ äîáîâà åêñêðåö³ÿ çàëåæàòü â³ä òåðì³íó æèò-
òÿ íåìîâëÿò. Ó ðàç³ ã³ïîêñè÷íî-ãåìîðàã³÷íèõ
óðàæåíü ïåðåâàæàº ñòóï³íü ã³ïîêñ³¿ â ñèðîâàò-
ö³ òà åðèòðîöèòàõ. Êîíöåíòðàö³ÿ ì³ä³ â ñå÷³
òà ¿¿ äîáîâà åêñêðåö³ÿ ìàþòü çàëåæí³ñòü âèê-
ëþ÷íî â³ä òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ.

3. Ó íîâîíàðîäæåíèõ ³ç âíóòð³øíüî-
óòðîáíîþ ïíåâìîí³ºþ ³ ðåñï³ðàòîðíèì äèñ-
òðåñ-ñèíäðîìîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòîâ³ðíå
ï³äâèùåííÿ ñèðîâàòêîâîãî òà, íàâïàêè, çíè-
æåííÿ åðèòðîöèòàðíîãî âì³ñòó ì³ä³ ó ïóïî-
âèíí³é êðîâ³, ùî çáåð³ãàºòüñÿ ïðîòÿãîì íåî-
íàòàëüíîãî ïåð³îäó. Ñå÷îâà êîíöåíòðàö³ÿ òà
åêñêðåö³ÿ åëåìåíòà áóëè ï³äâèùåíèìè ó öèõ
ä³òåé íà 1-øó òà 14-òó äîáó æèòòÿ.

4. Âì³ñò ì³ä³ â ñèðîâàòö³ ó íîâîíàðîä-
æåíèõ ³ç âíóòð³øíüîóòðîáíîþ ïíåâìîí³ºþ
ìàº âèðàæåíó çàëåæí³ñòü â³ä òåðì³íó ãåñòàö³¿.
Ïðè öüîìó äîñòîâ³ðíå çíà÷åííÿ äëÿ çì³í
âì³ñòó åëåìåíòà òàêîæ ìàº òåðì³í æèòòÿ íî-
âîíàðîäæåíèõ. Â åðèòðîöèòàõ ïåðåâàæàº
âïëèâ êîìá³íàö³¿ êîíòðîëüîâàíèõ ÷èííèê³â.
Äëÿ âì³ñòó åëåìåíòà â ñå÷³ òà éîãî äîáîâî¿
ñåêðåö³¿ ïåðåâàæíèé âïëèâ ìàº òåðì³í æèòòÿ.

5. Ôàêòîð òåðì³íó ãåñòàö³¿ ìàº ïåðåâàæ-
íèé âïëèâ íà ð³âåíü ì³ä³ â á³îñåðåäîâèùàõ
ä³òåé ³ç ðåñï³ðàòîðíèì äèñòðåñ-ñèíäðîìîì.
Ó ïîð³âíÿíí³ ç íîâîíàðîäæåíèìè ³ç âíóòð³ø-
íüîóòðîáíîþ ïíåâìîí³ºþ öåé âïëèâ ùå
á³ëüø âèðàæåíèé.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ïëà-
íóºòüñÿ âèçíà÷åííÿ â á³îñåðåäîâèùàõ íîâî-
íàðîäæåíèõ âì³ñòó ³íøèõ ìåòàë³â, ùî äîç-
âîëèòü ïðîâåñòè êîìïëåêñíó îö³íêó ì³êðî-
åëåìåíòíîãî ñòàòóñó â ðàç³ êîíêðåòíî¿ ïàòî-
ëîã³¿.
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Ñïèñîê ë³òåðàòóðè
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È.Â. Òàðàñîâà, Ò.Ì. Êëèìåíêî, Â.Ý. Ìàðêåâè÷
ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÌÅÄÈ Â ÁÈÎÑÐÅÄÀÕ ÍÅÄÎÍÎØÅÍÍÛÕ ÍÎÂÎÐÎÆÄ¨ÍÍÛÕ
Ñ ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ

Èçó÷àëè ñîäåðæàíèå ìåäè â ñûâîðîòêå è ýðèòðîöèòàõ êðîâè è â ìî÷å íåäîíîøåííûõ íîâîðîæ-
ä¸ííûõ ñ ïåðèíàòàëüíûìè ïîðàæåíèÿìè ÖÍÑ, âíóòðèóòðîáíîé ïíåâìîíèåé è ðåñïèðàòîðíûì
äèñòðåññ-ñèíäðîìîì ñ ïîìîùüþ ìåòîäà àòîìíî-àáñîðáöèîííîé ñïåêòðîôîòîìåòðèè. Ñîäåðæàíèå
ýòîãî ýëåìåíòà èññëåäîâàëè â ïóïîâèííîé êðîâè, íà 7-å è 14-å ñóòêè æèçíè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïåðèíàòàëüíàÿ ãèïîêñèÿ ïðèâîäèò ê ñûâîðîòî÷íîìó è ýðèòðîöèòàðíîìó äåôèöèòó ìåäè, êîòîðûé
îáóñëîâëåí çíà÷èòåëüíîé ïîòåðåé ýëåìåíòà ñ ìî÷îé. Ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ äåòåé ñ
âíóòðèóòðîáíîé ïíåâìîíèåé è ðåñïèðàòîðíûì äèñòðåññ-ñèíäðîìîì ïðîèñõîäèò ñóùåñòâåííîå
ïåðåðàñïðåäåëåíèå ìåäè ìåæäó òêàíÿìè, ýðèòðîöèòàìè è ñûâîðîòêîé êðîâè. Ýòè èçìåíåíèÿ çàâèñÿò
îò ãåñòàöèîííîãî âîçðàñòà è ñóòîê æèçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåäîíîøåííûå íîâîðîæä¸ííûå, ïåðèíàòàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ, ìåäü, ãèïîêñèÿ.

I.V. Tarasova, T.M. Klimenko, V.E. Markevich
ÑONTENT OF CUPRUM IN MEDIA OF PREMATURE NEWBORN WITH PERINATAL PATHOLOGY

It was investigated the content of cuprum in serum and red blood cells, urine of newborns with peri-
natal CNS lesions, antenatal pneumonia and RDS with method of atomic absorption spectrophotometry.
The content of trace elements studied in cord blood and on the 7th and 14th days of life. Perinatal
hypoxia is pointed out to cause cuprum deficiency in serum and erythrocytes. This deficiency occurs due
to significant element loss with urine. Considerable Cu redistribution among tissues, erythrocytes and
blood serum mostly happens in the organisms of premature newborns with antenatal pneumonia and
RDS. Revealed changes strongly depend on the days of life and gestional term.

Key words: premature newborns, perinatal pathology, cuprum, hypoxia.
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