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Ïðîâåäåí àíàëèç äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ó 108 áîëüíûõ ñ îñòðîé êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòüþ. Îáîáùåí îïûò ïðèìåíåíèÿ ìåòîäèê äèàãíîñòèêè 
çàáîëåâàíèÿ.  

 
ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (ÎÊÍ) – îäíî èç íàèáîëåå 
óãðîæàåìûõ çàáîëåâàíèé íåîòëîæíîé õèðóðãèè. Ïî ÷àñòîòå 
çàáîëåâàåìîñòè ÎÊÍ çàíèìàåò ïÿòîå ìåñòî, â ñòðóêòóðå ëåòàëüíîñòè åé 
ïðèíàäëåæèò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò. 

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî ÷àñòîòà äèàãíîñòè÷åñêèõ 
îøèáîê ñîñòàâëÿåò îò 10 äî 30%, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê ïîâûøåíèþ 
ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè [1-3]. 

Ïðè÷èíû íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ èñõîäîâ ó áîëüíûõ ñ ÎÊÍ ñâÿçàíû ñ 
ïîçäíåé ãîñïèòàëèçàöèåé (óäåëüíûé âåñ ïîçäíî ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â 
Óêðàèíå êîëåáëåòñÿ îò 27,7 äî 29,9%), íåäîñòàòî÷íûì çíàíèåì âðà÷àìè 
ñîâðåìåííûõ ïðèíöèïîâ äèàãíîñòèêè, à òàêæå îøèáêè îðãàíèçàöèîííîãî 
è ëå÷åáíî-òàêòè÷åñêîãî ïîðÿäêà [4,5].  

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 

Ïðîâåñòè àíàëèç è îáîáùèòü ñîáñòâåííûé îïûò äèàãíîñòèêè ÎÊÍ ó 
áîëüíûõ ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ îñíîâíûõ âîïðîñîâ è âîçìîæíûõ 
íàïðàâëåíèé ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ. 

 
ÌÀÒÅÐÈÀËÛ, ÌÅÒÎÄÛ È ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ  

Â êëèíèêå íàáëþäàëè 108 áîëüíûõ ñ ÎÊÍ. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî 
ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áûëè â âîçðàñòå 41-60 ëåò. Ñòàðøå 60 ëåò áûëî 30 
(27,8 %) ïàöèåíòîâ. Ìóæ÷èí – 32 (29,6 %), æåíùèí – 76 (70,4 %). 

Â ñðîêè äî 24 ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ ãîñïèòàëèçèðîâàíî 77 (71,3 
%) áîëüíûõ, ïîçæå 24 ÷àñîâ – 31 (28,7 %). Ïðè÷èíàìè, âûçâàâøèìè 
ÎÊÍ, áûëè ñïàå÷íûé ïðîöåññ â áðþøíîé ïîëîñòè ïîñëå ðàçëè÷íûõ 
îïåðàöèé – ó 75 (69,4%), ñòðàíãóëÿöèîííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü – 
ó 10 (9,2 %), çàâîðîò êèøå÷íèêà – ó 2 (1,8 %), èíâàãèíàöèîííàÿ 
êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü – ó 1 (0,9 %), ðåäêèå âèäû ãðûæ ëèáî 
âíóòðåííåå óùåìëåíèå – ó 8 (6,6 %), îáòóðàöèÿ êèøå÷íèêà – ó 12 (11,1 
%). 

Â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèÿ ó÷èòûâàëè äàííûå àíàìíåçà. Îáðàùàëè 
âíèìàíèå íà ñëåäóþùèå ìîìåíòû: îñòðîå èëè ïîñòåïåííîå íà÷àëî, 
ïåðâûé èëè ïîâòîðíûé ïðèñòóï, áûëè ëè îïåðàöèè íà îðãàíàõ áðþøíîé 
ïîëîñòè, âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ æåíñêîé ïîëîâîé ñôåðû, ìîãóùèå 
ïðèâåñòè ê îáðàçîâàíèþ ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè, òðàâìà 
æèâîòà, ïðèìåíÿëèñü ëè íà äîãîñïèòàëüíîì åòàïå ìåòîäû ñàìîëå÷åíèÿ. 

Òèïè÷íûìè êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÎÊÍ ÿâëÿþòñÿ áîëü, çàäåðæêà 
ñòóëà è îòõîæäåíèÿ ãàçîâ, ðâîòà, àññèìåòðèÿ æèâîòà, øóì ïëåñêà, 
âûðàæåííûé çàñòîé â æåëóäêå, âûÿâëåííûé ïðè åãî çîíäèðîâàíèè. Ýòè 
ïðèçíàêè â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ñîïðîâîæäàþò äàííóþ ïàòîëîãèþ 
âíà÷àëå çàáîëåâàíèÿ. Ïî èñòå÷åíèè âðåìåíè âûðàæåííîñòü èõ èñ÷åçàåò. 
Îáüÿñíèòü ýòî ìîæíî äèíàìè÷íûì ïðîöåññîì è ïàòîãåíåçîì çàáîëåâàíèÿ. 
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Ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì èçìåíåíèé â îðãàíèçìå âñåãäà âûñòóïàåò 
ìåõàíè÷åñêèé ôàêòîð. Ïîýòîìó ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè äîëæíû áûòü 
ñîñðåäîòî÷åíû â ïðîöåññå äèàãíîñòèêè è ÷åòêî ñîáëþäàòü 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íàçíà÷åíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåòîäîâ. 

Îòìå÷åííûå ñèìïòîìû âûÿâëåíû ó 31 (28,7%) áîëüíîãî. Ó 53 (49%) 
ýòè ñèìïòîìû áûëè óìåðåííî âûðàæåíû, ó 24 (22,3%) – ñëàáî 
âûðàæåíû, ÷òî ïîçâîëèëî ïðåäïîëîæèòü ÷àñòè÷íóþ ÎÊÍ. 

Íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü âåñü àðñåíàë êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè: 
ïàëüïàöèþ, ïåðêóññèþ, îñìîòð âñåõ ãðûæåâûõ âîðîò, àóñêóëüòàöèþ, 
ðåêòàëüíîå èññëåäîâàíèå. 

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ÷èòàëè îáÿçàòåëüíûì ïðè 
ïîñòàíîâêå äèàãíîçà è âñåì áîëüíûì âûïîëíÿëè îáçîðíóþ 
ðåíòãåíîãðàôèþ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîëíîå ñîîòâåòñòâèå 
êëèíè÷åñêèõ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ (ìíîæåñòâåííûå ÷àøè Êëîéáåðà è 
òîíêîêèøå÷íûå àðêè) ïðèçíàêîâ ÎÊÍ áûëî îòìå÷åíî ó 78 (72,2%) 
ïàöèåíòîâ. Èç 25 ëèö ñ ìàëîâûðàæåííîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé 
çàáîëåâàíèÿ ó 6 (24 %) áûëè îáíàðóæåíû äîñòîâåðíûå 
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè. Ó 21 (19,4%) ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå 
ñèìïòîìû áûëè ìàëî âûðàæåíû èëè îòñóòñòâîâàëè. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ 
ïðèáåãàëè ê èçó÷åíèþ ïàññàæà áàðèåâîé âçâåñè ïî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîìó 
òðàêòó. Áîëüíîìó äàâàëè âûïèòü 50-60 ìë áàðèåâîé ñìåñè. Îïðåäåëÿëè 
òàêèå ïàðàìåòðû: âðåìÿ âûõîäà áàðèÿ èç æåëóäêà, äîñòèæåíèå ïåðâîé 
ïîðöèè èëåîöåêàëüíîãî óãëà, ñèãìîâèäíîé êèøêè. Â ñëó÷àÿõ ïîäîçðåíèÿ 
íà òîëñòîêèøå÷íóþ íåïðîõîäèìîñòü áàðèåâóþ ñìåñü ââîäèëè ÷åðåç 
ïðÿìóþ êèøêó, äîïîëíÿÿ êîíòðàñòèðîâàíèå âîçäóõîì. Âñåãî ïàññàæ 
èçó÷åí ó 37 (34,2%) ÷åëîâåê. Èñïîëüçîâàíèå ýòîé ìåòîäèêè ó 31(83,8%) 
áîëüíîãî ïîçâîëèëî äèàãíîñòèðîâàòü ÎÊÍ. Äëÿ óñêîðåíèÿ èññëåäîâàíèÿ 
âíóòðèìûøå÷íî ââîäèëè öåðóêàë – 2 ìë (10 ìã), ÷òî ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü 
âäâîå âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ êîíòðàñòíîé âçâåñè ïî òîíêîìó êèøå÷íèêó. 
Áëàãîäàðÿ ýòîìó ñîêðàùàëèñü ñðîêè óñòàíîâëåíèÿ ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà. 

Äëÿ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè âûñîêîé ÎÊÍ ââîäèëàñü áàðèåâàÿ 
âçâåñü øïðèöåì Æàíå, ïðèãîòîâëåííàÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: 100 ã 
ñóëüôàòà áàðèÿ, 290 ìë ïðîêèïÿ÷åííîé âîäû, òùàòåëüíî ñìåøàííûõ. 
Ïîñëå ýòîãî ïðîèçâîäèëàñü ïðèöåëüíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ ïàòîëîãè÷åñêè 
èçìåíåííîãî îòäåëà òîíêîé êèøêè ïðè äâîéíîì êîíòðàñòèðîâàíèè.  

Äëèòåëüíîå íàõîæäåíèå áàðèÿ â æåëóäêå, çàìåäëåííûé ïàññàæ ïî 
êèøå÷íèêó è îáðàçîâàíèå "äåïî" áàðèÿ, ïîÿâëåíèå ðàñøèðåííûõ ïåòåëü 
òîíêîé êèøêè ñ ïîïåðå÷íîé èñ÷åð÷åííîñòüþ, óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ÷àø 
Êëîéáåðà îòìå÷àëîñü ïðè ïîëíîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè. 

Îäíàêî íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî èçó÷åíèå ïàññàæà áàðèÿ äîëæíî 
ñî÷åòàòüñÿ ñ êëèíè÷åñêèì íàáëþäåíèåì è ïðè óñèëåíèè êëèíè÷åñêèõ 
ïðèçíàêîâ ðåøàòü âîïðîñ îá îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå, íå äîæèäàÿñü 
ðåçóëüòàòîâ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. 

Äëÿ äèàãíîñòèêè ÎÊÍ èñïîëüçîâàëè óëüòðàçâóêîâûå è 
ýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ëàïàðîöåíòåç. Óëüòðàçâóêîâîé ìåòîä 
ïîçâîëÿåò âûÿâèòü êàê íà÷àëüíûå ñèìïòîìû ÎÊÍ – ïåðåðàñòÿæåíèå 
ïåòåëü êèøå÷íèêà, ìàÿòíèêîîáðàçíîå äâèæåíèå ñîäåðæèìîãî â íèõ è äð., 
òàê è âûðàæåííîñòü èçìåíåíèÿ êèøå÷íîé ñòåíêè, íàëè÷èå âûïîòà, 
ñâîáîäíîãî ãàçà â áðþøíîé ïîëîñòè (ïðè ïåðôîðàöèè îïóõîëè), 
ïåðèôîêàëüíîãî àáñöåññà. Îñîáåííî íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â 
áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé (77 %) ýõîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî 
óñòàíîâèòü óðîâåíü ïðåïÿòñòâèÿ â îáîäî÷íîé êèøêå (ïðàâàÿ ïîëîâèíà, 
ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íàÿ êèøêà, ëåâàÿ ïîëîâèíà, ðåêòîñèãìîèäíûé óãîë), â 
4,5 % áûëè âûÿâëåíû îòäàëåííûå ìåòàñòàçû. 

Íåìàëîâàæíûì ÿâëÿåòñÿ è âîçìîæíîñòü äèíàìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ 
ðåçóëüòàòîâ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Ïî ïîêàçàíèÿì è ïðè îòñóòñòâèè 
ïåðèòîíèòà âûïîëíÿëèñü ýêñòðåííàÿ ðåêòîðîìàíîñêîïèÿ è êîëîíîñêîïèÿ, 
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êîòîðûå ïîìèìî äèàãíîñòè÷åñêèõ öåëåé ïðåäóñìàòðèâàëè âîçìîæíîñòü 
ðàçðåøåíèÿ íåïðîõîäèìîñòè ïóòåì ïðîâåäåíèÿ çîíäà âûøå ìåñòà 
ïðåïÿòñòâèÿ è ïîñëåäóþùåãî ââåäåíèÿ 30 % ðàñòâîðà ïîëèýòèëåíîêñèäà– 
400 ìë. 

Ïàðàëëåëüíî ñ êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûì îáñëåäîâàíèåì áîëüíîãî â 
ìàêñèìàëüíî êîðîòêèå ñðîêè ïðîâîäèì ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ. Îíè 
ïîìîãàþò âûÿâèòü ïðèçíàêè èíòîêñèêàöèè è ïîëèîðãàííîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðèäàåì çíà÷åíèå îïðåäåëåíèþ èíäåêñà èíòîêñèêàöèè, 
óðîâíÿ êðåàòèíèíà è áèëèðóáèíà ñûâîðîòêè êðîâè. 

Áîëüíûå îñìàòðèâàëèñü òåðàïåâòîì. Ó 82 (75,9%) ïàöèåíòîâ 
äèàãíîñòèðîâàíû àòåðîñêëåðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ñîñóäîâ ñåðäöà, 
íàðóøåíèå ñåðäå÷íîãî ðèòìà, ãèïåðòîíèÿ, íåäîñòàòî÷íîñòü 
êðîâîîáðàùåíèÿ. Ó 15 (13,8%) áîëüíûõ îòìå÷åíà ëåãî÷íàÿ 
íåäîñòàòî÷íîñòü (õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, ïíåâìîíèÿ, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà ñ 
äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ). 

Ñîáëþäåíèå âûøåïåðå÷èñëåííûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ 
ïîçâîëèëî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ÎÊÍ, 
ñíèçèòü ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü è óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî 
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. 

 
ÂÛÂÎÄÛ 

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå îðãàíèçàöèîííûõ, äèàãíîñòè÷åñêèõ è òàêòè÷åñêèõ 
ñïîñîáîâ ó áîëüíûõ ñ ÎÊÍ ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàòü 
çàáîëåâàíèå. Ïî ïîêàçàíèÿì íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü 
ðåíòãåíîêîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà â 
äèíàìèêå. Âûøåèçëîæåííûå äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû ìîãóò áûòü 
èñïîëüçîâàíû íà ïðàêòèêå äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ. 

 
SUMMARY 

 

TO THE QUESTION OF DIAGNOSTICS OF ACUTE INTESTINAL IMPASSABILITY 
 

V.P. Kravets, A.V. Kravets 
 

The analysis of diagnostic methods was conducted at 108 patients with intestinal 
impassability. For diagnostics the roentgenologic, ultrasonic, endoskopical researches and 
laparotcentez were been used. The observance of diagnostic principles allowed to improve the 
results of diagnostics of acute intestinal impassability. 
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